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Baslarken

Galaxy Watch4 Classic / Galaxy Watch4
Hakkinda

Galaxy Watch4 Classic / Galaxy Watch4 (bundan boyle Watch olarak anilacaktir), egzersiz diizeninizi
analiz edebilen, saghginizi yonetebilen ve telefon goriismeleri yapmak ve miizik ¢almak icin cesitli
kullanish uygulamalari kullanmaniza olanak taniyan bir akilli saattir. Cerceveyi kaydirarak cesitli
ozelliklerde kolayca gezinebilir veya sadece ekrana dokunarak bir 6zelligi baslatabilir, ayrica saat
gorunimunui zevkinize gore degistirebilirsiniz.

Watch'unuzu akilli telefonunuza bagladiktan sonra kullanabilirsiniz.

Ik 6nce beni oku

Latfen guvenilir ve dogru kullandiginizdan emin olmak icin cihazi kullanmadan 6nce bu kilavuzu
okuyun.

Aciklamalar cihazin varsayilan ayarlarina géredir.

Bazi icerikler bolgenize, servis saglayiciniza, model 6zelliklerinize veya cihazin yazilimina bagl
olarak cihazinizda farkli olabilir.

Bazi uygulamalari veya ozellikleri kullanirken cihazin bir Wi-Fi agina veya mobil aga baglanmasi
gerekebilir.

Yiksek CPU ve hafiza kullanimi gerektiren icerik (yliksek kalitede icerik) cihazin genel
performansini etkileyecektir. icerik ile ilgili uygulamalar cihazin teknik 6zelliklerine ve kullanildig
ortama bagli olarak dogru ¢alismayabilir.

Samsung, Samsung disindaki saglayicilar tarafindan tedarik edilen uygulamalar ile sebep olunan
performans sorunlarindan sorumlu degildir.

Samsung, dizenlenen kayit ayarlari ya da degistirilen isletim sistemi yaziiminin sebep oldugu
performans sorunlari veya uyumsuzluklardan sorumlu degildir. isletim sistemini dzellestirmeye
calismak, cihazinizin veya uygulamalarinizin yanhs calismasina sebep olabilir.
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Bu cihaz ile birlikte verilen yazilim, ses kaynaklari, duvar kagitlar, gorintuler ve diger medyalar
sinirli kullanim igin lisanslanmistir. Bu malzemelerin ticari veya diger amaclarla alinmasi ve
kullanimi, telif hakki kanunlarinin ihlali anlamina gelmektedir. Kullanicilar medyalarin yasa disi
kullanimindan tamamen kendileri sorumludur.

Cihaz ile gelen varsayilan uygulamalar glincellenebilir ve 6nceden bildirilmeden destek kesilebilir.
Cihaz ile birlikte verilen bir uygulama hakkinda sormak istedikleriniz varsa, bir Samsung Servis
Merkezi ile iletisime gegin. Kullanicinin ylkledigi uygulamalar icin, servis saglayicilari ile iletisime
gegcin.

Bu cihazin isletim sistemi 6nceki Galaxy Watch serisinden farklidir ve uyumluluk sorunlari
nedeniyle dnceden satin alinan icerikleri kullanamazsiniz.

Model 6zellikleri ve desteklenen hizmetler bolgeye gore farklilik gosterebilir.

Cihazin isletim sistemini degistirmek veya yazilimi izinsiz bir kaynaktan yuklemek, cihazin
arizalanmasina ve veri bozulmasina veya veri kaybina sebep olabilir. Bu eylemler Samsung lisans
sozlesmenizi ihlal eder ve garantinizi hikiimsuz kilar.

Watch'unuzu bagladiginiz akilli telefonun Ureticisine ve modeline bagli olarak bazi islevler bu
kilavuzda agiklandigi gibi calismayabilir.

Bolgeye ya da servis saglayicisina bagli olarak uretim ve dagitim sirasinda koruma saglama
amaciyla cihaza bir ekran koruyucu takilmis olabilir. Takilmis olan bu ekran koruyucunun zarar
gormesi garanti kapsaminda degerlendiriimez.

Kontrast araliginin otomatik olarak bulundugunuz ortama gore ayarlanmasini saglayarak
dokunmatik ekrani kuvvetli giines 1511 altinda dahi net bir sekilde gérebilirsiniz. Uriiniin dogasi
geregi ekranda uzun sire sabit gorintiler birakmaniz kalinti goriintu (ekran yanmasi) veya golge
goruntu olusmasina sebep olabilir.

- Dokunmatik ekranin bir bélimdnde veya tamaminda uzun siire sabit goriinti birakmamaniz
ve cihazi kullanmadiginizda dokunmatik ekrani kapatmaniz onerilir.

- Dokunmatik ekrani kullanmadiginizda otomatik olarak kapanacak sekilde ayarlayabilirsiniz.
Watch'unuzun Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Ekran — Ekran zaman asimi (izerine
dokunun ve cihazin dokunmatik ekrani kapatmadan dnce ne kadar stire beklemesi gerektigini
belirleyin.

- Dokunmatik ekrani cevredeki ortama gore parlakligini otomatik olarak ayarlamasini saglamak
uzere ayarlamak icin, Watch'un Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Ekran Uzerine
dokunun ve ardindan Otomatik parlaklik tusuna dokunarak ayari etkinlestirin.
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Bolgeye veya modele bagli olarak bazi cihazlarin Federal Haberlesme Komisyonu'ndan (FCC) onay
almasi gerekir.

Cihaziniz FCC tarafindan onaylandiysa Watch FCC kimligini gorintuleyebilirsiniz. FCC kimligini
gorintilemek icin Watch'un Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Saat hakkinda — Durum
bilgileri Gizerine dokunun. Cihazinizin FCC kimligi yoksa bu ABD veya Amerikan bélgelerinde
satilamayacagi anlamina gelir ve Amerika'ya sadece kisisel kullanim amaciyla getirilebilir.

Ucaklarda veya gemilerde mobil cihazlarin kullanimi federal ve yerel yonergelere ve kisitlamalara
tabi olabilir. ilgili yetkililere danisin ve cihazinizi ne zaman ya da nasil kullanabileceginize iliskin
mirettebat talimatlarina her zaman uyun.

Cihaziniz miknatis icermektedir. Kredi kartlari ve viicuda yerlestirilmis tibbi cihazlar gibi
miknatislardan etkilenebilecek subjeler ve cihaziniz arasinda glivenli mesafeyi koruyun. Viicuda
yerlestirilmis tibbi bir cihaziniz varsa kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

Bu cihaz Turkiye altyapisina uygundur.
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Cihazin suya ve toza karsi dayanikhligi koruma

Bu cihaz suya ve toza dayanikliigi ve asagidaki uluslararasi standartlari karsilar.

5ATM suya dayaniklilik siniflandirma sertifikasi: Cihaz, 50 m derinlikte tatli suya hareketsiz
sekilde 10 dakika boyunca daldirilip birakilarak ISO 22810:2010 gereksinimlerini karsiladigi
belirlenmistir.

IPX8 suya dayaniklilik siniflandirma sertifikasi: Cihaz, 1,5 m derinlikte tath suya hareketsiz
sekilde 30 dakika boyunca daldirilip birakilarak IEC 60529 gereksinimlerini karsiladigi
belirlenmistir.

IP6X toza dayaniklilik sertifikast: IEC 60529 gereksinimlerini karsilamak Uzere test edilmistir.

Bu cihazi egzersiz yaparken, ellerinizi yikarken veya yagmurlu bir ginde kullanabilirsiniz.

Bu cihazi havuzda veya su seviyesinin derin olmadigi denizde yuzerken kullanabilirsiniz.

Galaxy cihazinizin suya dayanikliligr kalici degildir ve zamanla etkisini kaybedebilir. Galaxy
cihazinizin suya dayaniklihgini yilda bir kez Samsung Servis Merkezi'nde veya yetkili bir servis
merkezinde test ettirmenizi dneriyoruz.

Cihazinizin su ve toza dayaniklihgini korumak icin asagidaki ydnergelere uymaniz gerekir.

Ylzdukten sonra, havuz suyu veya deniz suyu kurumadan dnce cihazi temiz suyla durulayin
ve suya dayaniklihigini korumak icin yumusak, temiz bir bezle iyice kurulayin. Suya dayanikllik,
havuz suyundaki dezenfektanlardan veya deniz suyundaki tuzdan etkilenebilir.

Cihaz kahve, icecek, sabunlu su, yag, parfiim, glines kremi, el dezenfektani gibi tatli su disinda
sivi veya kozmetik gibi kimyasal Urlnlerle islanirsa, cihazi temiz suyla durulayin ve suya
dayaniklihgini korumak icin yumusak, temiz bir bezle iyice kurulayin.

Cihazinizi takarken su altinda kalmayin, snorkelle ylizmeye, dalisa veya tliplt dalisa gitmeyin
ya da su kayagi veya sorf gibi su sporlari yapmayin ve nehir gibi hizli akan sularda yizmeyin.
Ayrica yuksek basingli temizleme makinelerine veya benzeri seylere maruz birakmayin. Bu,
sirketimiz tarafindan garanti edilen suya dayanikliigin degismesine neden olabilecek su
basincinda asiri bir artisa neden olacaktir.

Cihaza carpilirsa veya cihaz hasar gorirse suya ve toza dayanikhlik ézelligi olumsuz
etkilenebilir.

Uygun kilavuz olmadan cihazinizi kendiniz parcalarina ayirmayin.

Cihazinizi sa¢ kurutma makinesi gibi sicak hava veren bir makine ile kurutursaniz veya cihazinizi
sauna gibi sicak bir ortamda kullanirsaniz, hava veya su sicakligindaki biyuk bir degisiklikten
suya dayaniklih@i zarar gorebilir.
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Asiri 1Isinma icin onlemler

Cihazi kullanirken asiri isinmadan dolayi rahatsizlik hissederseniz kullanmayi hemen durdurun ve
bileginizden ¢ikarin.

Cihaz arizas), ciltteki rahatsizliklar ya da hasarlar ve pilin bosalmasi gibi problemlerden kaginmak igin
belirli bir sicakliga ulastiginda cihazda bir uyari belirecektir. ik uyar belirdiginde cihaz islevleri, cihaz
sicakhg belirli bir seviyeye dusene kadar devre disi kalacaktir.

Cihaz sicakhigi yukselmeye devam ederse, ikinci bir uyar belirecektir. Bu durumda cihaz kapanir.
Sicakhg belirli bir seviyeye diisene kadar cihazi kullanmayin.

Watch'u temizleme ve yonetme

Watch'unuzun dizgin calistigindan ve ilk glinkii gériinimiind korudugundan emin olmak igin
asagidaki adimlari izleyin. Bunlarin yapilmamasi Watch'u zarar gérmesine ve ciltte tahrise yol acabilir.

Temizlemeden 6nce Watch'u kapatin ve bandi cikarin.

Cihazi toz, ter, murekkep, yag ve kozmetik trunleri antibakteriyel spreyler, el temizlik Grtnleri,
deterjan ve bocek ilaclari gibi kimyasal Griinlere maruz kalmamasini saglayin. Watch'un dis veya
ic parcalarinin zarar gérmesine ya da distk performansa sebep olabilir. Watch'un daha énce
bahsedilen maddelere maruz kalmasi durumunda, temizlemek icin pamuk birakmayan yumusak
bir bez kullanin.

Watch'unuzu temizlerken sabun, temizlik maddeleri, asindirici malzemeler ve basincli hava
kullanmaktan kacinin; ultrasonik dalgalar ya da harici 1si kaynaklari ile temizlemeyin. Aksi takdirde
Watch hasar gorebilir. Watch'un tzerindeki sabun, deterjan, el antiseptigi veya temizlik maddesi
kalintilan ciltte tahrise yol acabilir.

Gunes kremi, losyon veya yag temizligi yaparken sabunsuz bir deterjan kullanin ve ardindan
Watch'unuzu tamamen durulayip kurutun.

Hibrit bant suya dayanikl degildir. Hibrit bandi kullanirken yGzmeyin veya dusa girmeyin.

Hibrit bant, malzemenin 6zelligi nedeniyle Watch ile baglandigi yerde cizirti sesi ¢ikarabilir. Bu
normal bir durumdur ve baglanti noktasinda banta deri bakim Grinleri uygulayarak bu sorunu
cozebilirsiniz.
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Watch'un hibrit bandini dogrudan gtines 1s1gina, sicak veya neme ya da suya maruz kalacagi
yerlerde birakmayin. Aksi takdirde deri materyalin rengi ve bigimi degisebilir. Bant islanirsa, bandi
yumusak ve pamuk birakmayan bir bezle hemen silin ve hava akisinin iyi oldugu, golgelik bir
ortamda kurutun.

Hibrit bandiniz lekelenirse, bandi yumusak ve pamuk birakmayan bir bezle silin. Gerekirse bezi tatl
suyla hafifce nemlendirin.

Saglanan bant bdlgeye veya modele bagl olarak farklilik gosterebilir. Bandinizi uygun sekilde
temizleyip bakimini gerektigi gibi yaptiginizdan emin olun.

Watch'a bulasabilecek maddelere alerjiniz varsa dikkatli olun

Samsung, Watch'ta bulunan tehlikeli maddeleri dahili ve harici sertifika yetkilileri araciligiyla test
etmistir ve bu testlere cilde temas eden tiim malzemelerin test edilmesi, cilt zehirlilik testi ve
Watch takma testi dahildir.

Watch nikel icerir. Cildiniz ylksek bir hassasiyet diizeyine sahipse veya Watch'un icerdigi
malzemelerden herhangi birine alerjiniz varsa gerekli tedbirleri alin.

- Nikel: Watch az miktarda nikel igerir ve bu miktar, Europe REACH ydnetmeligi tarafindan
belirlenen basvuru sinirnin altindadir. Watch'un icindeki nikel ile dogrudan temasiniz olmaz ve
Watch uluslararasi sertifika testini basariyla ge¢mistir. Bununla birlikte, nikele karsi duyarliysaniz
Watch'u kullanirken dikkatli olun.

Watch'un tretiminde yalnizca U.S. Consumer Product Safety Commission (ABD Tuketici Uriinleri
Guvenlik Komisyonu - CPSC) standartlarina, Avrupa Ulkelerindeki yonetmeliklere ve diger
uluslararasi standartlara uygun malzemeler kullanilmistir.

Samsung'un kimyasal maddeleri nasil yonettigi hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin Samsung
web sitesine (https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/,
https://www.samsung.com/au/support/newsalert/119791/). basvurun.

Talimat simgeleri
& Uyari: Kendinizin veya diger kisilerin yaralanmasina sebep olabilecek durumlar

@ ikaz: Cihaziniza veya diger donanima zarar verebilecek durumlar

Not: Notlar, kullanim ipugclari veya ek bilgiler
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Cihaz yerlesimi

Paket icerigi

Paket icerigi igin hizli baslangi¢ kilavuzuna basvurun.

Watch ile birlikte tedarik edilen 6geler ve herhangi bir mevcut aksesuar bolgeye veya servis
saglayicisina gore farkllik gosterebilir.

Verilen 6geler sadece bu Watch icin tasarlanmistir ve diger cihazlar ile uyumlu olmayabilir.
Gorunldm ve teknik dzellikler nceden haber verilmeden degistirilebilir.

Yerel Samsung bayinizden ek aksesuar satin alabilirsiniz. Satin almadan 6nce bunlarin Watch
ile uyumlu olduklarindan emin olun.

Watch'un kendisi harig, bazi 6geler ve aksesuarlar ayni suya ve toza dayanikhlik
sertifikasyonuna sahip olmayabilir.

Yalnizca Samsung tarafindan onaylanan aksesuarlari kullanin. Onaylanmamig aksesuarlarin
kullaniimasi, performans sorunlarina veya garanti kapsami disinda kalan arizalara neden
olabilir.

Tim aksesuarlarin hazir bulunmasi tamamuyla, Uretici firmalarin yapacagi degisikliklere
baghdir. Mevcut aksesuarlar hakkinda ayrintili bilgi igin Samsung web sitesine bakiniz.

11



Baslarken

Watch

» Galaxy Watch4 Classic:

Atmosfer basinci sensorl
GPS anteni m NFC anteni
N/

Ana ekran tusu (Glg tusu) /
Elektrikli biyosensor

Dokunmatik ekran ¥
Geri tusu /

Isik sensori Elektrikli biyosensor

Mikrofon

Basing deligi

Elektrikli biyosensdrler

Hoparlor

Optik kalp hizi sensori

Bant
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» Galaxy Watch4:

Atmosfer basinci sensor
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& Cihaz ve bazi aksesuarlar (ayri olarak satilir) miknatis icerir. Amerika Kalp Vakfi (ABD) ve ilac ve

Saglik Uriinleri Ruhsatlandirma Ajansi (ingiltere) miknatislarin 15 cm'lik (6 in¢) bir menzildeki
implante edilmis kalp pillerinin, kardiyoverterlerin, elektrosok cihazlarinin, insiilin pompalarinin
veya diger elektro tibbi cihazlarin (ortak olarak “Tibbi Cihaz") calismasini etkileyebilecegine dair
uyarida bulunmaktadir. Bu Tibbi Cihazlardan herhangi birini kullaniyorsaniz, DOKTORUNUZA
DANISMADAN BU CIHAZI VE BAZI AKSESUARLARI (AYRI OLARAK SATILIR) KULLANMAYIN.

Cihazinizi ve bazi aksesuarlari (ayri olarak satilir) manyetik alanlarin yakininda saklamayin.
Kredi kart, telefon karti, banka clizdani ve gecis karti gibi manyetik seritli kartlar, manyetik
alanlardan 6turu zarar gorebilir.

Hoparlorleri kullanirken (6rnegin, medya dosyalarini oynatirken) Watch'u kulaklarinizin
yakininda tutmayin.

Bandin temiz tutuldugundan emin olun. Toz ve boya gibi kirleticiler ile temas etmesi bantta
tam olarak ¢ikarilamayan leke kalmasina sebep olabilir.

Atmosfer basinci sensoriine, basing deligine, hoparlore ya da mikrofona sivri subjeler
sokmayin. Watch'un i¢ bilesenleri, suya dayaniklilik 6zelligi ile birlikte hasar almis olabilir.

Watch'u cam govdesi kirik bir sekilde kullanmak yaralanma riski olusturabilir. Watch'u yalnizca
Samsung Servis Merkezinde tamir edildikten sonra kullanmaya baglayin.

Asagidaki durumlarda baglanti sorunlari olusabilir ve pil bosalabilir:
- Metal bir bant kullanirsaniz
- Watch'un anten bdlgesine metalik gikartmalar yapistirirsaniz

Isik sensord alanini ekran koruyucu veya ¢ikartma gibi ekran aksesuarlariyla kapatmayin.
Bunlari yapmaniz sensoriin diizgtin ¢alismamasina neden olabilir.

Konusurken Watch mikrofonunun tikali olmadigindan emin olun.

Basing deligi, Watch'u atmosfer basincinin degisken oldugu bir ortamda kullanirken Watch'un
ic aksaminin ve sensorlerinin dogru calismasini saglar.

Hibrit bandin tzerindeki deri, en az sekilde islenmis dogal deriden yapilmistir. Bandin
duzensiz desenleri, deri dokulari, gézenekleri, dokularinin yani sira, kullanim sonucu
olusabilecek metakromatik lekeleri de dahil olmak Gizere dogal renk degisimi derinin dogal bir
durumudur ve Urin hatasi degildir.

Bu kilavuzda yer alan resimler Galaxy Watch4 Classic'e aittir.
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Tuslar

Tus islev

Watch kapaliyken cihazi agmak icin uzun basin.
Ekran kapaliyken, ekrani agmak icin basin.

Bixby ile sohbete baslamak igin uzun basin. Daha fazla bilgi igin

Ana ekran tusu Bixby'yi kullanma bolimiine bakin.

Uygulamayi veya ayarladiginiz 6zelligi agmak igin iki kez basin
veya basil tutun. (@ (Ayarlar) — Gelismis ozellikler — Tuglar
kisisellestir)

Baska bir ekrandayken, Watch ekranini agmak icin basin.

Ekran kapaliyken, ekrani agmak icin basin.

Geri tusu + Ayarladiginiz 6zelligi agmak icin kez basin. (@ (Ayarlar) —
Gelismis ozellikler — Tuslan kisisellestir)

Ana ekran tusu + Geri + Ekran gorintlsu almak icin ayni anda basin.

tusu + Watch'u kapatmak icin ayni anda uzun basin.

Kablosuz sarj cihazi

Kablosuz sarj ylizeyi — 2

Watch'unuzun suya dayaniklilik sertifikalari kablosuz sarj cihazi icin gegerli olmadigindan, sarj
cihazinin suyla temas etmemesine dikkat edin.
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Pili sarj etme

ilk kez kullanmadan énce ya da uzun siire kullanilmadiginda pili sarj edin.

®

(S

Yalnizca Watch'unuz igin 6zel olarak tasarlanmis ve Samsung tarafindan onaylanmis sarj cihazi ve
kabloyu kullanin. Uyumsuz sarj cihazi ve kablo ciddi yaralanmalara neden olabilir veya cihaziniza
zarar verebilir.

Sadece cihazla birlikte verilen kablosuz sarj cihazini kullanin. Watch, ¢lincu taraf bir kablosuz
sarj cihazi ile dogru sekilde sarj edilmez.

Sarj cihazinin yanhs takilmasi cihaza ciddi zarar verebilir. Yanlis kullanimin sebep olacagi
herhangi bir hasar garanti kapsaminda degildir.

Enerjiden tasarruf etmek icin kullanmadiginizda sarj cihazini elektrik prizinden cikarin. Sarj
cihazinda gu¢ anahtar yoktur, dolayisiyla elektrigi bosa harcamamak igin kullanmadiginizda
sarj cihazini elektrik prizinden ¢ikarmaniz gereklidir. Sarj cihazi elektrik prizine yakin durmali ve
sarj sirasinda kolay erisilmelidir.

Bu Urlindeki batarya(lar) kullanicilar tarafindan kolaylikla degistirilemez.

Watch dahili bir kablosuz sarj bobine sahiptir. Kablosuz sarj tablasi kullanarak pili sarj
edebilirsiniz. Kablosuz sarj tablasi ayri satilir. Mevcut kablosuz sarj tablalar hakkinda ayrintili
bilgi icin Samsung web sitesine bakiniz.

Kablosuz sarj

1 Kablosuz sarj cihazini USB giic adaptériine baglayin.

2 Watch'un arka tarafinin orta kismini kablosuz sarj cihazinin ortasiyla hizalayarak Watch'u kablosuz

sarj cihazina yerlestirin.

3 Sarj tamamlandiktan sonra, Watch'u kablosuz sarj cihazindan ayirin.
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Sarj durumunu kontrol etme

Kablosuz sarj sirasinda ekrandan sarj durumunu kontrol edebilirsiniz. Sarj durumu ekranda
gorintilenmezse, Uygulamalar ekraninda G) (Ayarlar) — Ekran Uzerine dokunun ve etkinlestirmek
icin Sarj bilgilerini goster tusuna dokunun.

Watch'u kapali halde sarj ederken ekranda sarj durumunu kontrol etmek icin bir tusa basin.

Wireless power sharing o6zelligini kullanarak pili sarj etme

Watch'unuzu, cihazin kablosuz bir sarj tablasi islevi goren piliyle sarj edebilirsiniz. Watch'unuzu,
kablosuz bir sarj tablasi islevi géren cihazi sarj ederken de sarj edebilirsiniz. Kullanilan kapak tiriine
bagl olarak Wireless power sharing 6zelligi diizgiin calismayabilir. Bu 6zelligi kullanmadan 6nce,
kullanilan kapag kablosuz sarj tablasi islevi géren cihazdan ¢ikarmaniz 6nerilir.

1 Kablosuz sarj tablasi islevi géren cihazda Wireless power sharing 6zelligini acin ve Watch'un
arkasinda orta kismi kablosuz sarj tablasi olarak ¢alisan cihaza yerlestirin.

Kablosuz sarj tablasi islevi
goren cihaz
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2 Tam olarak sarj ettikten sonra, Watch'unuzun kablosuz sarj tablasi islevi géren cihazla baglantisini

',g

Gug paylasimi sirasinda kulakliklar veya bir Bluetooth kulakligi kullanmayin. Bunun yapilmasi
yakindaki cihazlari etkileyebilir.

Kablosuz sarj bobinin yeri, cihaz modeline gore degisebilir. Cihazi veya Watch'u, aralarinda
diizguin baglanti kurulacak sekilde ayarlayin.

Watch'u takarken galisan bazi 6zellikler, glic paylasimi sirasinda kullanilamaz.

Duzglin sekilde sarj etmek icin, sarj sirasinda kablosuz sarj tablasi olarak calisan cihazi ya da
Watch'u hareket ettirmeyin ya da kullanmayin.

Watch'unuza gelen gug, kablosuz sarj tablasi islevi géren cihazin onunla paylastigr miktardan
az olabilir.

Kablosuz sarj tablasi islevi goren cihazi sarj ederken Watch'u sarj ederseniz sarj cihazi turtine
bagli olarak sarj hizi dusebilir ya da Watch dlizglin sarj olmayabilir.

Sarj hizi veya verimliligi, kablosuz sarj tablasi islevi géren cihazin durumuna ya da ¢evre
sartlarina gore farklilik gosterebilir.

Kablosuz sarj tablasi islevi goren cihazin kalan pil glicl belirli bir seviyenin altina duserse gui¢
paylasimi durur.
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Pil sarji hakkinda ipuclari ve tedbirler
Watch ile kablosuz sarj cihazi yuvasi arasinda tikanma oldugu zaman, Watch uygun sekilde sarj
olmayabilir. Sarj etmeden 6nce Uzerlerinde ter, sivi veya toz olup olmadigini kontrol edin.

Eger pil tamamen bosalirsa, kablosuz sarj cihazi baglandiginda Watch hemen agilamaz. Cihazi
acmadan 6nce bosalan pilin birkag dakika sarj olmasina izin verin.

Eger birden fazla uygulamayi, ag uygulamalarini veya baska bir cihaza baglanmasi gereken
uygulamalari ayni anda kullaniyorsaniz, pil hizli bir sekilde bosalacaktir. Bir veri aktarimi sirasinda
gu¢ kaybini 6nlemek icin daima pili tam sarj ettikten sonra bu uygulamalari kullanin.

Kablosuz sarj cihazini bilgisayar veya ¢oklu sarj noktasi gibi diger gui¢ kaynaklarina bagladiginizda
Watch, dustk elektrik akimi nedeniyle diizglin sarj olmayabilir veya ¢cok daha yavas sarj olabilir.

Watch sarj sirasinda kullanilabilir, ancak bu durumda pilin tamamen sarj edilmesi daha uzun
surebilir.

Kullanilirken ve ayni anda sarj edilirken Watch'un gli¢ kaynagi dengesizse dokunmatik ekran
calismayabilir. Bu durumda, Watch'un kablosuz sarj cihazi ile baglantisini kesin.

Watch sarj edildigi sirada i1sinabilir. Bu durum normaldir ve Watch'un kullanim 6mriini veya
performansini etkilemez. Watch'u takmadan 6nce, kullanmak igin bir stire sogumasini bekleyin.
Eger pil normalden daha ¢ok isinirsa, sarj cihazi sarj islemini durdurabilir.

Watch'u kablosuz sarj cihazi islakken sarj ederseniz Watch zarar gorebilir. Watch'u sarj etmeden
once kablosuz sarj cihazini iyice kurulayin.

Eger Watch dogru sarj olmuyorsa, bir Samsung Servis Merkezine basvurun.

Blkulmus veya hasar gormus bir kablosuz sarj cihazi kablosunu kullanmayin. Kablosuz sarj cihazi
kablosu hasar gérmusse kullanmayi birakin.
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Watch'u takma

Watch'u takma

Tokayi agin ve Watch'u bileginize yerlestirin. Bandi bileginize sikica takin, mandali bir ayarlama deligine
yerlestirin ve kapatmak icin tokayi sabitleyin. Bant bileginizi cok sikiyorsa bir sonraki deligi kullanin.

@ Bandi asirn bikmeyin. Aksi takdirde Watch hasar gorebilir.

- Fiziksel kondisyonunuzu dogru bir sekilde 6lgmek igin Watch'u kolunuzun alt kismina
bileginizin Gzerine sikica takin. Daha fazla bilgi icin Dogru olctimler icin Watch nasil takilir?
bolimine bakin.

Belirli maddeler Watch'un arkasina temas ettiginde Watch'unuz bileginize takilmis gibi
algilayabilir.

Watch'unuzun arkasindaki sensorler bileginiz ile 10 dakikadan uzun bir siire temas etmezse,
Watch bileginize takili olmadigini anlayabilir.

Bant ile ilgili ipuglari ve onlemler

Dogru élcim icin Watch bileginize oturacak sekilde takmaniz gerekir. Olciim yaptiktan sonra,
havanin cildinizle temas etmesi icin bandi gevsetin. Watch'u ¢ok gevsek veya siki olmayacak ve
normal kosullarda rahat hissedecek sekilde takmaniz énerilir.

Watch'u uzun bir siire taktiginizda veya cihaz takiliyken yogun bir egzersiz gerceklestirdiginizde
sirtiinme, basing veya nem gibi belirli faktorlerden dolayi cildiniz tahris olabilir. Watch'unuzu uzun
suredir takiyorsaniz, cildinizin saglikli kalmasi ve bileginizin dinlenmesine izin vermek icin bir siire
bileginizden cikarin.

Cilt tahrisine alerjiler, cevresel faktorler, diger faktorler ya da cildinizin uzun bir siire sabuna veya
tere maruz kalmasi yol agabilir. Boyle bir durumla karsilasirsaniz Watch'unuzu kullanmayi derhal
birakin ve 2 veya 3 gun belirtilerin azalmasini bekleyin. Belirtilerin azalmamasi veya kotilesmesi
durumunda doktorunuzu arayin.

Watch'unuzu takmadan 6nce cildinizin kuru oldugundan emin olun. Islak bir Watch'u uzun stre
takmaniz durumunda cildiniz olumsuz etkilenebilir.

Watch'unuzu suda kullanirsaniz, cilt tahrisini engellemek icin cildinizdeki yabanci maddeleri
temizleyip Watch'unuzu gikarin ve ikisinin de tamamen kurumasini bekleyin.

Watch disindaki herhangi bir aksesuari suda kullanmayin.
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Bandi takma
Watch'unuzu kullanmadan 6nce bandi takin. Yenisi ile degistirmek icin bandi Watch'tan cikarabilirsiniz.
Bandi takma siranizin tersi sekilde ¢ikarin.

Bantlarin baglanmasi veya degistirilmesi sirasinda yay cubugu kaydirirken tirnaginiza zarar
vermemeye dikkat edin.

@) - Saglanan bant bolgeye veya modele bagl olarak farklilik gésterebilir.

Saglanan bandin boyutu modele gore degisiklik gosterebilir. Modelinizin boyutuna uygun
olacak sekilde dogru bandi kullanin.

1 Bandin yay piminin bir ucunu Watch'un cerceve kulagina takin.
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Dogru olclimler icin Watch nasil takilir?

Dogru olciimler igin Watch'u asagidaki sekilde gosterildigi gibi bir parmak kadar bosluk birakarak
kolunuzun alt kismina, bileginizin tzerinde sikica takin.

Elektrikli biyosensorler

‘0
Elektrikli biyosensor- —C
ler %
“'
*

Optik kalp hizi
sensoru

@ - Watch'u ¢ok siki takarsaniz cildiniz tahris olabilir; cok gevsek takmaniz durumunda ise
sirtinme gerceklesebilir.

Optik kalp hizi sensoriintin i1siklarina dogrudan bakmayin. Cocuklarin isiklara dogrudan
bakmadigindan emin olun. Bunu yapmaniz gorusiiniizii bozabilir.

Watch dokunulmayacak kadar isinirsa, soguyana kadar cikarin. Cildin uzun stire boyunca
Watch'un sicak ylizeyine maruz kalmasi, cilt yanigina neden olabilir.

Vicut bilesiminizi ve EKG'nizi 6lcmeden 6nce Watch'unuzdaki ve kayistaki tim suyu cikarin.
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4

HR ozelligini yalnizca kalp hizinizi 6lgmek igin kullanin. Optik kalp hizi sensériiniin dogrulugu
Olgtim kosullarina ve gevreye baglh olarak azalabilir.

Soguk ortam sicakliklar 6l¢imunizi etkileyebilir; kisin veya soguk havalarda, kalp hizinizi
kontrol ederken viicudunuzu sicak tutun.

Olciim almadan énce sigara icmek ya da alkol almak kalp atis hizinizin normal kalp atis
hizindan farkli olmasina sebep olabilir.

Kalp atis hizi 6l¢limlerini alirken hareket etmeyin, konusmayin, esnemeyin veya derin soluk
almayin. Bunlari yapmaniz kalp atis hizinizin yanlis kaydedilmesine sebep olabilir.

Eger kalp hizi son derece yiksek veya dustikse, 6l¢timler dogru olmayabilir.
Cocuklarin kalp atis hizini 6lgtiyorsaniz, dlgiimler dogru olmayabilir.

ince bilekli kullanicilar cihaz gevsek kaldiginda isigin dengesiz yansitilmasina neden olarak
yanlis kalp hizi 6lcimleri elde edebilir. Bu durumda, Watch'u kolunuzun alt kismina bileginizin
uzerine sikica takin.

Kalp hizi 6l¢timi diizgiin galismiyorsa, cihazin optik kalp hizi sensorii konumunu bileginizde
sada, sola, yukari veya asagiya dogru ayarlayin ya da sensorin cildinize temas etmesi igin
cihazi kolunuzun ic tarafina takin.

Eger optik kalp hizi sensori ve elektrikli biyosensorler kirli ise senséru silin ve tekrar deneyin.
Yabanci maddeler 1sigin esit sekilde yansimasini engelliyorsa 6l¢im dogru olmayabilir.

Optik kalp hizi sensori Watch'u taktiginiz bileginizdeki dévmeler, izler ve killardan
etkilenebilir. Bunlar, Watch'unuzu taktiginizin algilanmamasina neden olabilir ve Watch'un
ozellikleri diizgtin ¢alismayabilir. Bu nedenle Watch'unuzu saat 6zelliklerini etkilemeyecek
diger bileginize takin.

Cilt parlakhginiza, cildinizin altindaki kan akisina ve sensor alaninin temizligine bagli olarak
optik kalp hizi sensériinden gelen isigin engellenmesi gibi belirli faktorler nedeniyle 6lgim
ozellikleri diizgtin ¢alismayabilir.

Dogru olciimler icin Ridge spor bant kullanin. Modele bagl olarak Ridge spor bant ayri
satilabilir.
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Watch'u agma ve kapatma

4 Ugak ve hastane gibi kablosuz cihazlarin kullaniminin kisitl oldugu alanlarda yetkili personelin
verdigi talimatlar ve yazili uyarilar takip edin.

Watch'u agma

Watch'u agmak icin Ana ekran tusuna birkag saniye uzun basin.

Watch'u ilk kez actiginizda veya sifirladiginizda, akill telefonunuzdaki Galaxy Wearable uygulamasinin
ekraninda baslatma ile ilgili talimatlar gorintilenir. Daha fazla bilgi icin Watch'u akilli telefonunuza
baglama bolimune bakin.

Watch'u kapatma

1 Ana ekran tusuna ve Geri tusuna ayni anda uzun basin. Alternatif olarak, ekranin Ustlinden asagi
dogru surlkleyerek quick panel'i agin ve @ dgesine dokunun.

@— Ana ekran tusu
Il

@— Geri tusu

2 Kapat'a dokunun.

Watch'u Ana ekran tusuna uzun bastiginizda kapanacak sekilde ayarlayabilirsiniz. Uygulamalar
ekraninda, @ (Ayarlar) — Gelismis 6zellikler — Tuslan kisisellestir (izerine dokunup Ana
ekran tusu 6gesinin altinda Basili tutma'ya dokunup Kapatma meniisii segin.

Yeniden baslatmayi zorlama

Watch'unuz donduysa ve yanit vermiyorsa cihazi yeniden baglatmak icin Ana Ekran tusu ile Geri tusuna
ayni anda 7 saniyeden uzun basin.
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Watch'u akilli telefonunuza baglama

Galaxy Wearable uygulamasini yiikleme

Wa
Aki

',g

tch'u bir akilli telefona baglamak icin, akilli telefonunuzu Galaxy Wearable uygulamasini yikleyin.
Il telefonunuza bagl olarak, asagidaki yerlerden Galaxy Wearable uygulamasini indirebilirsiniz:
Samsung Android telefonlar: Galaxy Store, Play Store
Diger Android telefonlar: Play Store
Google mobil hizmetlerini destekleyen Android akilli telefonlarla uyumludur.

Galaxy Wearable uygulamasini Watch senkronizasyonunu desteklemeyen akilli telefonlara
yUkleyemezsiniz. Akilli telefonunuzun bir Watch ile uyumlu oldugundan emin olun.

Watch, bir tablete baglanamaz.

Watch'u Bluetooth iizerinden akilli telefonunuza baglama

Watch'u acin.

Kullanilacak dili secin ve Q dgesine dokunun.

Bir lilke veya bolge secin ve Y. baslat'a dokunun.
Watch kapanip yeniden baslar.

Parmaginizi ekranin alt kismindan Uste dogru kaydirin.
Ekranda Galaxy Wearable uygulamasini baslatmayla ilgili talimatlar gorilecektir.

Akill telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin.
Gerekirse, Galaxy Wearable uygulamasini en son strimdane guncelleyin.

Baslat (izerine dokunun.

Ekrandan Watch'unuzu secin.
Cihazinizi bulamiyorsaniz, Baglanmakta sorun mu yasiyorsunuz? (izerine dokunun.

Baglantiyi tamamlamak igin ekrandaki talimatlar uygulayin.

Baglantiyi tamamlarken BASLAT Uzerine dokunun ve Watch'un temel kontrolleri hakkinda bilgi
almak icin ekrandaki talimatlari izleyin.
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@) - Baslangic ayarlari ekrani bélgenize gore degisiklik gosterebilir.
Baglanti yontemleri akilli telefonunuza ve yazilim stirimine baglh olarak degisiklik gésterebilir.

Watch'u sifirladiktan sonra bir akilli telefona ilk bagladiginizda, kisiler gibi verileri senkronize
ederken Watch'un pili daha hizli tikenebilir.

Desteklenen akilli telefonlar ve 6zellikler bolgenize, servis saglayiciniza veya cihaz Ureticinize
bagl olarak degisiklik gosterebilir.

Watch'unuz ve akilli telefon arasinda bir Bluetooth baglantisi kuramazsaniz, Watch'un
ekraninin st kisminda Q gosterge simgesi gorundir.

Watch'u yeni bir akilli telefona baglama

Watch'u yeni bir akilli telefona bagladiginizda Watch, tim kisisel bilgileri sifirlar. Watch'unuzu yeni bir
akilli telefona baglamadan 6nce istem goriintilendiginde Verileri yedekle tizerine dokunarak kayitli
verileri glivenli bir sekilde yedekleyebilirsiniz.

1 Uygulamalar ekraninda, @ (Ayarlar) — Genel — Yeni telefona baglan — Devam et 6gesine
dokunun.

Sifirlamanin ardindan, otomatik olarak Bluetooth eslestirme moduna girer.

2 Yeni akilli telefonunuzda, Watch'unuzla baglanti kurmak icin Galaxy Wearable uygulamasini
baslatin.
Baglamak istediginiz akill telefon zaten bagka bir cihaza bagliysa akilli telefonunuzdan Galaxy
Wearable uygulamasini baslatip = — Yeni cihaz ekle (izerine dokunarak yeni bir cihaz ile
baglayin.
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Uzak baglant

Watch ve akilli telefonunuz Bluetooth Uzerinden baglanir. Bluetooth baglantisi mevcut olmasa bile, her
iki cihaz da birbirine uzaktan bagliyken akilli telefonunuzu Watch'unuzla senkronize edebilirsiniz. Uzak
baglanti Wi-Fi baglantinizi kullanir.

Bu Ozellik etkinlestiriimemisse, Galaxy Wearable uygulamasini baslatin, Saat ayarlari — Gelismis
ozellikler — Uzak baglanti tizerine dokunun ve ardindan tusa dokunarak bu islevi etkinlestirin.

Watch'unuz ve akilli telefonunuz uzaktan baglandiginda, Watch'un ekraninin tst kisminda @ gosterge
simgesi goruindr.

Ekrani kontrol etme

Cerceve

Watch'unuz donddrilebilir veya dokunmatik bir cerceveye sahiptir. Watch'un cesitli islevlerini kolayca
kontrol etmek icin cerceveyi saat yoniine veya saat yonunin tersine dogru dondurin.

Donddrdlebilir cerceve Dokunmatik cerceve
(Galaxy Watch4 Classic) (Galaxy Watch4)

Ekranlar arasinda gezinme: Diger ekranlar goriintiilemek icin gerceveyi dondurin veya kaydirin.
Bir 6ge se¢me: Ogeden dgeye gecmek icin cerceveyi déndriin veya kaydirin.

Giris degerini ayarlama: Ses seviyesini veya parlakligi ayarlamak icin cerceveyi donddriin veya
kaydirin. Parlakhgr ayarlarken, ekrani parlaklastirmak icin cerceveyi saat yoniinde donduriin veya
kaydirin.

Telefon veya alarm 6zelligini kullanma: Gelen aramayi kabul etmek veya alarmi kapatmak igin
cerceveyi saat yoninde dondiriin veya kaydirin. Gelen aramayi reddetmek veya alarmin erteleme
ozelligini etkinlestirmek icin cerceveyi saat yonunun tersine donduriin veya kaydirin.
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@ - Dondurilebilir cerceve alaninda toz veya kum gibi yabanci maddeler olmamasina dikkat edin.

Dondurdlebilir cerceveyi miknatis veya manyetik bilezik gibi manyetik maddelerin yakininda
kullanmayin. Dondurdlebilir cerceve manyetik parazitlenme nedeniyle dogru ¢alismayabilir.

Cergeve calismiyorsa, Watch'u parcalarina ayirmadan bir Samsung Servis Merkezine goturdn.

Dokunmatik ekran

Tiklatma

Bir uygulamayi
a¢mak, bir menu
ogesini segmek
ya da ekrandaki
bir tusa basmak
icin parmaginizla
dgenin Uzerine
dokunun.

Siirtikleme

Bir 6geye uzun
dokunun ve 6geyi
hedeflenen yere
strlkleyin.

Parmaklarinizi
agma ve
birlestirme

Yakinlastirmak
veya uzaklastirmak
iki parmaginizi
birbirinden ayirin
veya birbirine
yaklastirin.
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Uzun dokunma

Diizenleme moduna
gitmek veya

mevcut secenekleri
gorintilemek icin
ekrana iki saniyeden
uzun sure basili
tutun.

Cift dokunma

Yakinlastirmak veya
uzaklastirmak igin
bir goriintl tzerine
hizlica iki kez
dokunun.

Kaydirma

Diger panelleri
gorintilemek icin
sola veya saga
kaydirin.
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@ - Dokunmatik ekranin diger elektrikli cihazlarla temas etmesine izin vermeyin. Elektrostatik
desarjlar, dokunmatik ekranin bozulmasina sebep olabilir.

Dokunmatik ekrana zarar vermemek igin keskin subje ile dokunmayin veya parmak uglariniz
ile asir basing uygulamayin.

Dokunmatik ekranin bir boliminde veya tamaminda uzun siire sabit gorinti birakmamaniz
onerilir. Bu durum kalinti goriintl (ekran yanmasi) veya golge goriinti olusmasina sebep

olabilir.

4 Watch, ekranin kenarlarina yakin olan ve dokunmatik giris alaninin disinda kalan dokunmatik
girisleri algilamayabilir.
Su Kilidi modu etkinlestirildiginde dokunmatik ekran kullanilamayabilir.

Ekran yapisi

Watch ekrani, birkag sayfadan olusan Ana ekranin baslangi¢ noktasidir.

Ekrani sola veya saga kaydirarak ya da cerceveyi kullanarak kartlari gortintileyebilir veya bildirim
panelini acabilirsiniz.

Ll
Rachel Kim
10:10 am

Watch ekrani

X\’

TUE

10
10°

Hi!

Bildirim paneli Kartlar Kart ekle

Kullanilabilir paneller, kartlar ve bunlarin diizenlenmesi yazilim siirimdine bagli olarak farklilik
gosterebilir.

Kartlan kullanma

Bir kart eklemek igin ekrani sola kaydirin, Kart ekle tizerine dokunun ve ardindan bir kart segin.

Bir karti dokunup basili tutarken kartin diizenini degistirmek veya kartlar kaldirmak igin diizenleme
moduna erisebilirsiniz.

Kartin yerini degistirmek: Bir karta uzun dokunun ve istediginiz konuma strikleyin.
Karti kaldirmak: Silmek istediginiz bir karta basili tutun ve dokunun @
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Baslarken

Ekrani agma ve kapatma

Ekrani agma
Ekrani agmak igin asagidaki yontemleri kullanin.

Ekrani tuslarla agmak: Ana Ekran tusuna veya Geri tusuna basin.

Ekrani cerceveyle agmak: Cerceveyi dondirin. Cerceveyi dondurdikten sonra ekran agilmazsa,
Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) tizerine dokunun, Ekran Uzerine dokunun ve ardindan
etkinlestirmek icin Ekran uyandirma altindaki Cergeveyi ¢vrerek uyndir tusuna dokunun (Galaxy
Watch4 Classic).

Ekrana dokunarak ekrani agmak: Ekrana dokunun. Ekrana dokunduktan sonra ekran acilmazsa,
Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) uzerine dokunun, Ekran tzerine dokunun ve ardindan
etkinlestirmek igin Ekran uyandirma altindaki Ekrana dokunarak uyandir tusuna dokunun.

Bileginizi kaldirarak ekrani agmak: Watch'u taktiginiz bileginizi kaldirin. Bileginizi kaldirdiginizda
ekran acilmazsa, Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) tizerine dokunun, Ekran Uizerine dokunun
ve ardindan etkinlestirmek icin Ekran uyandirma altindaki Bilegi kaldirarak uyandr tusuna
dokunun.

Ekrani kapatma

Ekrani kapamak igin, avug icinizle kapatin. Ayrica, Watch belli bir stre kullanilmadiginda ekran otomatik
olarak kapanrr.

Ekrani degistirme

Watch ve Uygulama ekrani arasinda gecis yapma

Watch'un ekraninda, parmaginizi yukari kaydirarak Uygulamalar ekranini agin.

Watch ekranina donmek icin parmaginizi, Uygulamalar ekraninin st kismindan asagi kaydirin.
Alternatif olarak, Ana ekran tusuna basin.

veya

Watch ekrani Uygulamalar ekrani
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Baslarken

Uygulamalar ekrani
Uygulamalar ekraninda Watch'a ytiklenmis olan tim uygulamalarin simgeleri gosterilir.

Mevcut uygulamalar yazilim stirimiine bagl olarak farklik gosterebilir.

Uygulamalan agma

Uygulamalar ekraninda, uygulamayi baslatmak icin bir uygulama simgesine dokunun.

Bir uygulamayi son kullanilan uygulamalar listesinden baslatmak icin Uygulamalar ekraninda O (Son
uygulamalar) izerine dokunun.

Uygulamalan kapatma

1 Uygulamalar ekraninda, O (Son uygulamalar) Gizerine dokunun.

2 Kapatmak tizere uygulamaya gitmek icin cerceveyi kullanin veya ekranda sola ya da saga kaydirin.

3 Uygulamada yukar dogru kaydirarak kapatin.

Calisan tim uygulamalar kapatmak i¢in Tiimiinii kapat Gzerine dokunun.

Onceki ekrana donme

Onceki ekrana dénmek icin, ekranda saga kaydirin veya Geri tusuna basin.

Kilit ekrani

Watch'unuzda kayith kisisel bilgileriniz gibi verilerinizi korumak icin ekran kilidi 6zelligini kullanin. Bu
ozelligi etkinlestirdikten sonra Watch, onu her kullanisinizda kilidini agmanizi isteyecektir. Ancak Watch
takiliyken bir kez kilidini acarsaniz artik kilitlenmez.

Ekran kilidini ayarlama

Uygulamalar ekraninda, @ (Ayarlar) — Giivenlik — Kilit tiirii secenegine dokunup kilitleme
yontemini segin.

Desen: Ekran kilidini agmak icin dort veya daha fazla noktali bir desen gizin.

PIN: Ekran kilidini agmak igin rakamlardan olusan bir PIN girin.
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Baslarken

Watch

Watch ekrani

Saate bakabilir veya farkli bilgileri goriintiileyebilirsiniz. Watch ekraninda olmadiginizda, Watch
ekranina geri dénmek ici Ana ekran tusuna basin.

Saatin goriiniimiinui degistirme
Watch'un ekranina uzun dokunup cerceveyi dondurerek veya ekrani sola ya da saga kaydirarak bir saat
gorinumu secebilirsiniz.

Saatin gorindminu ozellestirmek icin Kisisellestir tizerine dokunun, ekrani sola veya saga kaydirarak
istediginiz secenege gidin, ardindan ¢erceveyi dondurerek veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak
istediginiz rengi veya yazi tipini segin. Karmasik ayarlar icin istediginiz her alana dokunun ve ardindan
ayarlayin.

Daha fazla saat gorinimini Play Store uygulamasindan indirebilirsiniz.

10 ..

08 *)

Customise

Saat gordnumuni akill telefonunuzdan da degistirebilir ve kisisellestirebilirsiniz. Akilli telefonunuzda
Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saat sekilleri tizerine dokunun.
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Baslarken

Saat goriiniimiinii resimle 6zellestirme

Akill telefonunuzdan bir resim aktardiktan sonra saat goriinim olarak bu fotografi uygulayabilirsiniz.
Akill telefondan resim aktarma hakkinda daha fazla bilgiye Akilli telefonunuzdan gortntdleri aktarma
bélimunden ulasabilirsiniz.

Watch ekranina basili tutun, ardindan Saat sekli ekle tizerine dokunun.
My Photo+ Uzerine dokunun.
Kisisellestir Gizerine dokunun.

Ekrana dokunun ve Fotograf ekle (izerine dokunun.

o B~ WON -

Saat goriinimu olarak uygulanacak bir resim sectikten sonra TAMAM — TAMAM (izerine
dokunun.

Resme hizlica iki kez dokunarak, iki parmaginizi birbirinden ayirarak veya birbirine yakinlastirarak
fotografi yakinlastirabilir ya da uzaklastirabilirsiniz. Resim yakinlastirildiginda ekrani kaydirarak
resmin bir boliminin ekranda goriinmesini saglayin.

Ayni anda birkag resim se¢gmek igin bir resme uzun dokunun, gerceveyi kullanarak veya
ekranda sola veya saga kaydirarak resimleri secin ve ardindan Q uzerine dokunun.

(S

Resimleri sectikten sonra fazladan resim eklemek icin cerceveyi saat yoninde dondiiriin veya
kaydirin. Alternatif olarak, ekrani sola kaydirin ve Fotograf ekle tizerine dokunun.

Saat gorinimd olarak yirmiye kadar fotograf eklenebilir. Eklediginiz resimler ekrana
dokundugunuzda gosterilir.

6 Arka plani ve diger dgeleri degistirmek icin ekrani kaydirin ve dnceki ekrana donin.

Always On Display 6zelligini etkinlestirme
Watch'unuz bileginizdeyken Watch ekraniyla birlikte bazi uygulamalarin ekranini her zaman acik
kalacak sekilde ayarlayabilirsiniz. Ancak bu 6zelligi kullandiginizda pil daha hizl bitecektir.

Ekranin Gstiinden asagi dogru surikleyerek quick panel'i agin ve @ dgesine dokunun. Alternatif
olarak, uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Ekran secenegine dokunup Always On Display
tusuna dokunarak etkinlestirin.

Yalnizca saat modunu etkinlestirme

Sadece saat modunda, sadece saat gorintulenir ve diger islevler kullanilamaz.
Uygulamalar ekraninda, @ (Ayarlar) — Pil — Sadece saat ve ardindan Ag lzerine dokunun.

Sadece saat modunu devre disi birakmak icin Ana ekran tusuna basin ve tg¢ saniyeden uzun siire basili
tutun.
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Baslarken

Bildirimler

Bildirim paneli

Bildirim panelinde yeni mesaj veya cevapsiz arama gibi bildirimleri kontrol edebilirsiniz. Watch
ekraninda gerceveyi saat yoninin tersine donduriin veya kaydirin. Alternatif olarak, ekranda saga
kaydirarak bildirim panelini agin.

Kontrol edilmemis bildirimler oldugunda, Watch ekraninda turuncu bir bildirim gdstergesi gorinur.
Sarj durumu ekranda gorintilenmezse, Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Bildirimler (izerine
dokunun ve etkinlestirmek icin Bildirim gostergesi tusuna dokunun.

‘4

Bildirim gostergesi o ,I

o

an

Rachel Kim
10:10 am

0.
0 —>

8

Gelen bildirimleri goriintilleme

Bildirim aldiginizda, bildirim hakkindaki bildirimin tird veya bildirimi ne zaman aldiginiz gibi bilgiler
ekranda gériindir. ikiden fazla bildirim alinirsa, daha fazla bildirim gériintiilemek icin cerceveyi kullanin
veya ekranda sola ya da saga kaydirin.

Ayrintilari géruntulemek icin bildirime dokunun.

Rachel Kim

Rachel Kim

Mon, 5 Jul

& 0 @

Bildirimlerin silinmesi

Bir bildirimi silmek icin ekrani yukari kaydirin.
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Baslarken

Bildirim alinacak uygulamalari segme

Watch'unuzdan bildirim almak icin akilli telefonunuzdan veya Watch'unuzdan bir uygulama segin.

1 Akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saat ayarlar — Bildirimler
uzerine dokunun.

2 Uygulama bildirimleri iizerine dokunun ve uygulama listesinden bildirim almak icin uygulamalarin
yanindaki tusun Gzerine dokunun.

Quick panel

Bu panel, Watch'un giincel durumunu goriintiilemenize ve temel ayarlari yapilandirmaniza imkan
saglar.

Quick panel'i agmak icin, ekranin st kismindan asagi dogru surikleyin. Quick panel'i kapatmak icin
ekranda yukari dogru kaydirin.

Sonraki veya 6nceki quick panel'e gegmek icin gerceveyi kullanin veya ekranda sola ya da saga kaydirin.

Gosterge simgesi

Kalan pil giicui ve
gosterge simgesi

’— Hizli ayar simgeleri

Gosterge simgelerini kontrol etme

Quick panelin Ust kisminda yer alan gosterge simgeleri, Watch'un glincel durumu hakkinda bilgi verir.
Asagidaki tabloda listelenen simgeler en genel olanlardr.

Simge Anlami
R Bluetooth bagli
= Wi-Fi bagli
8 Pil glici seviyesi

Gosterge simgeleri, bolgeye, servis saglayicisina veya modele bagli olarak farkl goriinebilir.
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Baslarken

Hizli ayar simgelerini kontrol etme

Hizli ayar simgeleri quick panel'de gorinir. Temel ayarlar degistirmek veya islevi kolayca baslatmak
icin simgeye dokunun.

Quick panel'e yeni simge ekleme hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin bkz. Bir quick paneli
diizenleme.

Simge Anlami

Uyku modunu aktive et

Glc seceneklerine erisme

Ayarlar uygulamasini baslatin

Rahatsiz etmeyin modunu etkinlestirme

Always On Display ¢zelligini etkinlestirme

/ Q Sesli, titresim veya sessiz modunu etkinlestirme

Flas ozelligini etkinlestirme

Parlakligi ayarlama

Gug tasarrufu modunu etkinlestirme

Sinema modunu etkinlestirme

Wi-Fi agina baglan

Su kilidi modunu etkinlestirme

Ucus modunu etkinlestirme

Bluetooth kulakhgr baglama

Telefonumu Bul uygulamasini baglatma

0O 000dPCO6CH0O©0O00EC©B

Konum bilgileri 6zelligini etkinlestirme
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Baslarken

Simge Anlami
() NFC ézelligini etkinlestirme
@ Dokunmaya duyarlilik 6zelligini etkinlestirme
@ Ses menusind acma

Bir quick paneli diizenleme

Hizli ayar simgesinin duizenini degistirmek veya hizli ayar simgesini eklemek ya da kaldirmak tzere
dizenleme moduna erismek igin . tzerine dokunun.

Hizli ayar simgesinin yerini degistirme: istediginiz konuma tasimak ve siriklemek icin bir hizl,
ayar simgesine dokunun ve basili tutun.

Hizh ayar simgesi ekleme: Eklemek icin hizli ayar simgesinde @ uzerine dokunun.

Hizl ayar simgesini kaldirma: Silmek icin hizli ayar simgesinde @ Uzerine dokunun.
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Baslarken

Metin girme

Klavye diizeni

Metin gireceginiz bir klavye gorundr.

PV His Him Hope |

Onceki karakteri silin
lqwertyuiop)

| a s dfghijkI|]

Akz x cvbnm

Buytk harf girin. Strekli blyuk
harfle yazmak igin, iki kez dokunun

Bir bosluk girin

2 - Metin giris ekrani, baslattiginiz uygulamaya bagl olarak degisiklik gosterebilir.

Metin girisi bazi dillerde desteklenmemektedir. Metin girmek icin giris dilini desteklenen
dillerden birine ayarlamaniz gerekir.

Giris dilini degistirme

— simgesini yukari suriikleyin, &8 — Giris dilleri — Dilleri yénetme (zerine dokunun, ardindan
kullanilacak dilleri secin. iki dil sectiginizde, bosluk tusunu sola veya saga kaydirarak giris dillerini
degistirebilirsiniz. En fazla iki dil ekleyebilirsiniz.

Giris dillerini, Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) ve Genel — Giris — Samsung Klavye —
Giris dilleri — Dilleri yonetme uzerine dokunarak da ayarlayabilirsiniz.

Klavye tiiriinii degistirme

— simgesini yukari strtkleyin, &8 — Giris dilleri Gizerine dokunun, bir dil secin, ardindan istediginiz
klavye turini segin.

3 x 4 klavyede, bir tusta U¢ veya dort karakter vardir. Bir karakter girmek icin istenen karakter
gelene kadar ilgili tusun Gzerine surekli olarak dokunun.
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Baslarken

Ek klavye islevleri

Ek klavye islevlerini kullanmak icin == simgesini yukari dogru surukleyin.

Girilen metni iptal edin
Klavye ayarlarini degistirin

Ses girisi yoluyla metin girin

Sayi ve semboller girin

\— Klavyeyi kullanarak metin girin

Elle yazarak metin girin

Emojileri girin

Bazi 6zellikler dile, hizmet saglayicisina ve modele bagli olarak kullanilamayabilir.
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Uygulamalar ve ozellikler

Uygulamalan yiikleme ve yonetme

Play Store

Uygulamalari satin alin ve indirin.

Uygulamalar ekraninda @ (Play Store) tizerine dokunun. Kategoriye gore uygulamalara goz atin veya
Q' ogesine dokunup anahtar kelimeye gore uygulama arayin.

- Play Store uygulamasini kullanmak icin Google hesabini Watch'unuza kaydedin. Akilli
telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin, Saat ayarlari — Hesaplar ve
yedekleme — Google hesabi — Google hesabi ekle tzerine dokunun ve ardindan Google
hesabini akilli telefondan Watch'unuza kopyalamak icin ekrandaki talimatlari izleyin.

Otomatik gtincelleme ayarlarini degistirmek icin, Ayarlar lizerine dokunun, ardindan
Uygulamalan otomatik giincelle tusunun tzerine dokunarak etkinlestirin veya devre disi
birakin.

izinleri ayarlama

Bazi uygulamalarin dlizgiin sekilde calismasi igin, Watch'unuzdaki bilgilere erisim saglamak veya bu
bilgileri kullanmak icin izin gerekebilir.

izin kategorisine gére uygulama izin ayarlarini gérintilemek veya degistirmek icin, Uygulamalar
ekraninda, @ (Ayarlar) — Gizlilik — izin yéneticisi (izerine dokunun. Bir ge ve bir uygulama secin.

Uygulamalara izin vermezseniz, uygulamalarin temel 6zellikleri diizgtin ¢alismayabilir.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Mesajlar

Watch'u kullanarak iletileri goriintiileyin ve yanitlayin.

Android Mesajlar uygulamasi bolgeye bagli olarak kullanilabilir ve varsayilan mesajlar
uygulamasinin ayarlari bagh akilli telefonla esitlenir.

Mesajlan goriintiileme

1 Uygulamalar ekraninda @ (Mesajlar) tizerine dokunun.
Veya bildirim panelini agip yeni mesaji goriintileyin.

2 Mesaj listesini kaydirin ve konusmalarinizi gériintiilemek icin bir kisi secin.

Akill telefonunuzda bir mesaji goriintiilemek icin Telefonda gstr (izerine dokunun.

Bir mesaji yanitlamak icin mesaj giris alanina dokunun ve mesajinizi girin.

Mesaj gonderme

Bu cihaz Tirkce karakterlerin tamamini ihtiva eden ETSI TS 123.038 V8.0.0 ve ETSI TS 123.040
V8.1.0 teknik 6zelliklerine uygundur.

1 Uygulamalar ekraninda @ (Mesajlar) tizerine dokunun.

Yeni bir mesaj olusturun -]

Rachel Kim
Mesajlar listesi Hi

eked numbers

2 Q ogesine dokunun.

3 Alici veya @ dgesine dokunun ve bir mesaj alicisi ya da telefon numarasi girin. Veya e dgesine
dokunup kisi listesinden bir mesaj alicisi segin.

4 Mesaj giris alanina dokunun ve bir mesaj girin veya bir metin sablonu secip ardindan O veya *¢
dgesine dokunun.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Bir sesli mesaj kaydetme ve gonderme

Séylemek istediklerinizi kaydettikten sonra bir sesli mesaj gonderebilirsiniz.

Mesaj giris ekraninda @ dgesine dokunun ve gonderilmesini istediklerinizi sdyleyin.

Ses kaydetmeyi durdurun

Mesajlan silme

1 Uygulamalar ekraninda @ (Mesajlar) tizerine dokunun.

2 Mesaj listesini kaydirin ve konusmalarinizi gériintiilemek icin bir kisi secin.

3 Mesaja uzun dokunun ve Sil 6gesine dokunun.
Birden fazla mesaji silmek icin mesajlardan birine basili tutun, silinecek mesajlari se¢in ve ardindan
Sil Uzerine dokunun.

Mesaj hem Watch'tan hem de bagli akilli telefondan silinir.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Telefon

Arama yapabilir, gelen aramalar gorebilir ve yanitlayabilirsiniz.

Zayif sinyallerin oldugu bolgelerde bir arama sirasinda ses net olarak duyulamayabilir ve yalnizca
kisa aramalar yapilabilir.

Aramayi cevaplama

Bir arama geldiginde cerceveyi saat yoniinde dondiriin veya kaydirin. Alternatif olarak @ ogesini
blyik dairenin disina surikleyebilirsiniz.

Telefon gorismelerini Watch'ta bulunan dahili mikrofon, hoparl6r veya bagl Bluetooth kulaklik ile
yapabilirsiniz.
Arama reddetme

Gelen aramalari geri cevirebilir ve arayana bir geri ¢evirme mesaji gonderebilirsiniz.

Bir arama geldiginde cerceveyi saat yoninin tersine donduriin veya kaydirin. Alternatif olarak @
dgesini blyuk dairenin disina sirikleyebilirsiniz.

Gelen bir aramayi geri gevirdiginizde bir mesaj gdndermek igin ekrani alt kenarindan yukari dogru
kaydirin ve istediginiz mesaji secin.

Cevapsiz aramalar

Cevapsiz arama oldugunda bildirim panelinde cevapsiz arama bildirimi gérintulenir. Bildirim panelinde,
cevapsiz arama bildirimlerini goriintileyin. Alternatif olarak, cevapsiz aramalari gortintilemek igin
Uygulamalar ekraninda G (Telefon) (izerine dokunun.

Arama yapma

Uygulamalar ekraninda G (Telefon) (izerine dokunun.

Tus takimi 31 Kisiler
Today

Rachel Kim
11:25

Kayt listesi

Settings
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Uygulamalar ve 6zellikler

Arama yapmak icin asagidaki ydntemlerden birini kullanin:

. @ uzerine dokunun, tus takimini kullanarak bir numara girin ve ardindan G tzerine dokunun.

. e uzerine dokunun, cerceveyi kullanin veya kayit listesini kaydirin, bir kisi segin ve e uzerine
dokunun.

Cerceveyi kullanin veya kayit listesini kaydirin, bir kayit girdisi segin ve e tuzerine dokunun.

Aramalar esnasindaki secenekler

Asagidaki eylemler yapilabilir:

Ses seviyesini ayarlayin Rache. Kim

N — Ek seceneklere erisin

Mikrofonu kapatin, bdylece karsi

taraf sizi duyamaz
Mevcut aramayi sonlandirir

Ekranin gorinimud modelinize gore degisiklik gosterebilir.

Bir Bluetooth kulaklik ile telefon goriismesi yapma

Bir Bluetooth kulaklik baglandiginda, onunla telefon gérigsmeleri yapabilirsiniz. Bluetooth kulaklik
bagh degilken, Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Baglantilar — Bluetooth lzerine dokunun.
Kullanilabilecek Bluetooth cihazlarini iceren liste goriindiglinde, kullanmak istediginiz Bluetooth
kulakhgr secin.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Kisiler
Arama yapabilir ya da bir kisiye mesaj gonderebilirsiniz. Bagh akilli telefonunuzda kayith olan kisiler
Watch'unuza da kaydedilir.

Uygulamalar ekraninda e (Kisiler) Gzerine dokunun.

&) Akl telefondaki favori kisiler listesi, kisiler listesinin en iistiinde gériintilenir.

Asagidaki arama yontemlerinden birini kullanin:
. @ simgesi Uzerine dokunun ve kisiler listesinin en Ustiine arama kriterlerini girin.
Kisiler listesini asagi dogru kaydirin.

Cerceveyi kullanma. Cerceveyi hizl bir sekilde dondurdiginuzde veya kaydirdiginizda, liste
alfabetik olarak ilerler.

Bir kisi secildiginde, asagidaki eylemlerden birini yerine getirin:
. e : Bir sesli arama yapin.
. o : Bir mesaj yazin.

Kartta sik kullanilan kisileri segme
Kisa mesaj veya telefon gorismesi yoluyla dogrudan iletisim kurmak icin Kisiler kartindan sik kullanilan
kisileri ekleyin. Ekle — 9 uzerine dokunun ve kisi segin.

- Bu 0zelligi kullanmak igin, Kisiler kartini eklemelisiniz. Daha fazla bilgi igin Kartlari kullanma
bolimine bakin.

Karta en fazla dort kisi eklenebilir.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Samsung Health

Tanitim

Samsung Health 24 saat boyunca yaptiginiz etkinlikleri ve uyku dizeninizi kaydedip yoneterek saglikl
aliskanliklar gelistirmenize yardimci olur. Bagh akilli telefonun Samsung Health uygulamasinda saglikla
ilgili verileri kaydedebilir ve yonetebilirsiniz.

Watch takili olarak 10 dakikadan (kosu icin 3 dakika) uzun bir siire egzersiz yaptiginizda, otomatik
egzersiz algilama ozelligi etkinlesir. Ayrica Watch 50 dakikadan uzun sure hareketsiz kaldiginizi
algiladiginda size bildirir ve yapacaginiz esneme hareketlerini gosterir ya da hafif bir ylrlyUs icin sizi
tesvik eden bir ekran gorintiler. Watch'unuz araba kullandiginizi veya uyudugunuzu algiladiginda,
fiziksel olarak hareketsiz olmaniza ragmen size bildirimde bulunmayabilir ve bir gerinme ekrani
gostermeyebilir.

Ayrintili bilgi icin www.samsung.com/samsung-health sitesini ziyaret edin.

Samsung Health 6zellikleri yalnizca dinlenme, saglik ve spor amacli olarak tasarlanmistir. Tibbi
kullanima y&nelik degildir. Bu 6zellikleri kullanmadan 6nce, talimatlar dikkatlice okuyun.

Giinliik etkinlik

Adimlar, aktif zamanlar, aktivite kalorileri ve hedefleri gibi mevcut giinlik durumunuzu ve ilgili bilgileri
kontrol edin.
Giinliik etkinliginizi kontrol etme

Uygulamalar ekraninda @ (Samsung Health) simgesi lizerine dokunarak Giinliik etkinlik (izerine
dokunun.

o [|Active time

Hedef basarim grafigi

U/90 mins

Activity cal

/500 kcal
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Adim: Gin icinde attiginiz adim sayisini kontrol edin. Adim hedefinize yaklastikca grafik yikselir.

Etkin siire: Gln boyunca fiziksel olarak aktif oldugunuz toplam sureyi kontrol edin. Esneme ve
ylriime gibi hafif etkinlikler yaparak etkin zaman hedefinize yaklastikca grafik ylkselir.

Aktivite kal.: Glin boyunca bir aktivite yapmak icin harcadiginiz toplam kalori miktarini kontrol
edin. Etkinlik kalori hedefinize yaklastik¢a grafik ylkselir.

Gunluk etkinliginizle ilgili ek bilgileri goruntulemek icin ¢erceveyi kullanin veya ekranda yukari ya da
asagl kaydirin.

Giinliik etkinlik hedefi belirleme

Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi izerine dokunun.

Giinliik etkinlik tGzerine dokunun ve Hedef belirle tzerine dokunun.
Bir etkinlik secenegi belirleyin.

Cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak hedef degeri ayarlayin.

o WODN -

Bitti Uzerine dokunun.
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Adim

Watch, attiginiz adimlari sayar.

Adim sayinizin él¢iimii

Uygulamalar ekraninda €9 (Samsung Health) simgesi (izerine dokunarak Adim (izerine dokunun.

>

Giincel adim toplami 1 761
‘ /O

/ 6000 steps

Hedef basarim grafigi

Adimlarinizla ilgili ek bilgileri goriintiilemek igin gerceveyi kullanin veya ekranda yukari ya da asagi
kaydirin.

+  Adimlarinizi 6lgmeye basladiginizda, adim takip araci adimlarinizi izler ancak Watch'unuz
hareketinizi bir stire ylrtidukten sonra dogru algilayabildigi icin adim sayinizi kisa bir
gecikmeyle gosterir. Ayrica dogru adim sayisi igin bildirimde belirlenen hedefe ulasildig
gosterilmeden dnce de kisa bir gecikme yasanabilir.

Bir araba ya da tren ile seyahat ederken adim takip uygulamasini kullaniyorsaniz, titresim
adim sayinizi etkileyebilir.

Adim hedefi belirleme

1 Uygulamalar ekranindan €% (Samsung Health) simgesi iizerine dokunun.

2 Adim (izerine dokunun ve Hedef belirle iizerine dokunun.
3 Cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak hedef degeri ayarlayin.

4 Bitti tizerine dokunun.
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Egzersiz
Egzersiz bilgilerinizi kaydedin ve sonuglar kontrol edin.

+ Bu 6zelligi kullanmadan 6nce, hamile kadinlar, yaslilar ve geng ¢ocuklar ile kronik kalp
yetmezligi veya yuiksek tansiyon gibi hastaliklari olan kullanicilarin yetkili bir tip uzmanindan
yardim almalar onerilir.

Eger basinizin dondugund, aci ¢ektiginizi veya egzersiz yaparken zorluk cektiginizi
hissederseniz, derhal yetkili bir tip uzmaninin yardimina basvurun.

Ekranin Ust kenarindan asagi dogru surtkleyerek quick panel'i agin ve Watch'unuzu satin
aldiktan veya sifirladiktan sonra ilk kez kullandiginizda konum bilgisi 6zelligini etkinlestirmek
icin 0 uzerine dokunun.

Soguk hava kosullarinda calisirken asagidaki sartlarin farkinda olun:

Cihazi soguk havalarda kullanmaktan kaginin. Mimkinse, cihazi i¢ mekanlarda kullanin.

Cihazi soguk havalarda disarida kullanirsaniz, Watch'u kullanmadan énce kiyafetinizin kollari ile
kapatin.

Egzersize baslama

1 Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi izerine dokunun.

2 Egzersiz — Antrenman sec (izerine dokunun.

4 Antrenmanlar ekledikten sonra dogrudan Coklu antrenman kartindan egzersiz yapmaya
baslayabilirsiniz.

3 Baslamak istediginiz egzersiz tiiriinii secmek icin cerceveyi kullanin veya ekranda sola ya da saga
kaydirin.
Istediginiz egzersiz yoksa, Ekle tizerine dokunun ve istediginiz egzersiz tirini secin.
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@) - Egzersize basladiginizda kalp hiziniz él¢ldr. Dogru él¢timler icin, Watch'u kolunuzun alt
kismina bileginizin Gzerine sikica takin. Daha fazla bilgi icin Dogru olctimler icin Watch nasil
takilir? bélimune bakin.

Kalp hizinizin daha dogru 6lgulebilmesi igin kalp hiziniz ekranda goérintilenene kadar hareket
etmeyin.

Kalp atis hiziniz ortam, fiziksel durumunuz ve Watch'i takma sekliniz gibi gesitli kosullardan
dolayi gegici olarak gorintilenemeyebilir.

4 Antrenman ekraninda cerceveyi dondiirerek veya ekrani yukari ya da asadi kaydirarak kalp atis hizi,
mesafe veya sire gibi egzersiz bilgilerini gorintileyebilirsiniz.

Q 12:42

Duration ‘ 4 Avg. speec 4 .1 1 0
1 0:4005 108 o } | Zone 1

Distance

0.63 11'38" 4 | 103  1559" AvgHR | Max HR
/ 102 ' 112

Cadence Avg. pace

®110 ®110

Ekranda sola kaydirarak muzik dinleyebilirsiniz.

- Yiizme veya Yiizme (dis mekan) sectiginizde su kilidi modu otomatik olarak etkinlestirilir ve
dokunmatik ekran devre disi birakilir.

Yiizme veya Yiizme (dis mekan) sectiginizde, kaydedilen deger asagidaki durumlarda dogru
olmayabilir:

- Tamamlama noktasina ulagsmadan ylzmeyi birakma

- Ylzme hizini egzersizin ortasinda degistirme

- Tamamlama noktasina ulasmadan kollari hareket ettirmeyi birakma

- Ylzme tahtasi tzerinde bacaklarla hareket etme veya kollari hareket ettirmeden ylizme
- Sadece tek kolla yuzuiyorsaniz

- Su altinda yiziyorsaniz

- Egzersizi duraklatmadiginiz veya durdurmadiginiz fakat dinlenme sirasinda bitirdiginizde
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O Ekrani saga kaydirin ve Bitir iizerine dokunun.
Egzersizi duraklatmak veya devam ettirmek icin ekrani saga kaydirin ve Duraklat veya Devam
Uzerine dokunun. Alternatif olarak, Geri tusuna uzun basin.

’g + YUzmeyi bitirmek icin, Ana ekran tusuna basil tutarak su kilidi modunu devre disi birakin,
atmosfer basinci sensorliniin diizgiin ¢alisacagindan emin olmak igin Watch'unuzdaki suyu
tamamen cikarmak Uzere sallayin ve ardindan Tamam Uzerine dokunun.

Egzersizi bitirseniz bile mizik calmaya devam eder. Miizigi durdurmak istiyorsaniz, egzersizi
bitirmeden 6nce durdurabilir ya da Miizik uygulamasini veya Medya Kontrol Uygulamasi
uygulamasini baslatarak muzigi durdurabilirsiniz.

6 Egzersizi tamamladiktan sonra cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak
egzersiz sonuglarinizi gérintuleyebilirsiniz.

Birden fazla egzersiz yapma

Cesitli egzersizler kaydedebilir ve gecerli egzersizi bitirdikten hemen sonra bagka bir egzersize
baslayarak bir programi dogrudan tamamlayabilirsiniz.

Antrenman sirasinda ekrani saga kaydirip Yeni tizerine dokunun ve baglamak istedigini egzersiz tirind
secin.

Yizmeyi bitirmek icin, Ana ekran tusuna basil tutarak su kilidi modunu devre disi birakin,
atmosfer basinci sensoriiniin diizgiin ¢alisacagindan emin olmak igin Watch'unuzdaki suyu
tamamen cikarmak Uzere sallayin ve ardindan Tamam Uzerine dokunun.

Tekrarh egzersizlere baslama

Squat veya Deadlift gibi tekrarlayan egzersizler yaptiginizda, Watch'unuz hareketi kag kez yaptiginizi bir
bip sesi ile sayar.

1 Uygulamalar ekranindan G (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Egzersiz — Antrenman seg iizerine dokunun.
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3 Baslamak istediginiz tekrarli egzersiz tiiriinii secmek icin cerceveyi kullanin veya ekranda sola ya da
saga kaydirin.

istediginiz tekrarli egzersiz yoksa, Ekle lizerine dokunun ve istediginiz egzersiz tirini secin.

00, 3 sets

32
4 Ekrandaki durusu uygulayarak dogru pozisyonu aldiktan sonra Tamam tizerine dokunun.

10 reps, 01:00,
3 sets

T —

O Sayma, bip sesiyle baslayacaktir.

Bir seti tamamladiktan sonra dinlenin. Dilerseniz bir sonraki sete gecmek icin Atla izerine de
dokunabilirsiniz. Ekrandaki durusu uygulayarak dogru pozisyonu aldiginizda egzersiz baglar.

6 Ekrani saga kaydirin ve Bitir tizerine dokunun.

Egzersizi duraklatmak veya devam ettirmek igin ekrani saga kaydirin ve Duraklat veya Devam
Uzerine dokunun. Alternatif olarak, Geri tusuna uzun basin.

[ Egzersizi tamamladiktan sonra cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak
egzersiz sonuglarinizi gorintuleyebilirsiniz.
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Egzersiz ayarlan

1 Uygulamalar ekranindan 9 (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Egzersiz — Antrenman seg iizerine dokunun.

3 Her egzersiz tiirii altinda & tizerine dokunun ve cesitli egzersiz seceneklerini ayarlayin.

@

Havuz uzunlugu: Havuz uzunlugunu ayarlayin.

Hedef: Egzersiz hedefi 6zelligini etkinlestirin ve ayarlayin.

Antrenman ekrani: Antrenman yaparken goriinen ekranlari ayarlayin.

Kocluk mesajlari: Antrenman yaparken uygun hizi korumak icin kogluk mesajlari alacak sekilde
ayarlayin.

Kilavuz sikhigi: Rehberligi, ayarladiginiz mesafeye veya zamana ulastiginizda alacak sekilde
ayarlayin.

Otomatik tur: Egzersiz yaparken tur stiresini ekrana iki defa hizlica basarak manuel sekilde veya
ayarladiginiz belli bir mesafede ya da zamanda otomatik olarak kaydedilecek sekilde ayarlayin.
Oto duraklat: Watch'un egzersiz ¢zelligini, antrenmani durdurdugunuzda otomatik olarak
duraklayacak sekilde ayarlayin.

Ses kalavuzu: Sesli kilavuzu agin veya kapatin.

Egzersiz sirasinda belirli ayarlari da degistirebilirsiniz. Antrenman sirasinda ekrani saga kaydini ve
Ayarlar tzerine dokunun.
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Egzersizleri otomatik algilama 6zelligi

Watch'u takarken 10 dakikadan (kosu igin, 3 dakika) uzun sure bir etkinlik yaptiginizda cihaz otomatik
olarak egzersiz yaptiginizi algilar ve egzersiz turd, stresi ve yakilan kalori gibi bilgileri kaydeder.

Bir dakikadan fazla bir slre egzersiz yapmazsaniz, Watch egzersiz yapmayi biraktiginizi otomatik olarak
algilar ve kayit islemi sona erer.

- Otomatik egzersiz tanima 6zelliginin destekledigi egzersizlerin listesine bakabilirsiniz.
Uygulamalar ekraninda O (Samsung Health) ve ardindan Ayarlar — Antrenmanlari
otomatik algila (izerine dokunun.

Otomatik egzersiz algilama 6zelligi, hiz sensérini kullanarak egzersiz yaparken harcanan stre
veya yakilan kaloriyi 6lcer. Yirime ve egzersiz programinizin yani sira yasam stilinize bagli
olarak él¢timler dogru olmayabilir.

Ydriyor veya kosuyorsaniz Watch, egzersizler otomatik olarak algilandiktan sonra manuel
olarak degistirmenize izin veren 6zelligi saglayabilir. Antrenman yaptigini rota da dahil olmak
uzere ayrintili olarak kayit yapmak istiyorsaniz, manuel egzersize gegin. Bu durumda, egzersizi
tamamlarken Watch'un egzersiz 6zelligini de manuel olarak tamamlamaniz gerekir.

Uyku
Uyurken kalp atis hizinizi ve hareketlerinizi 6lcerek uykunuzu analiz edin ve kaydedin.

+ Uyku dlzeninde, uyurken hareketleriniz ve kalp atis hizinizdaki degisiklikler kullanilarak dort
durum (Uyanik, REM, Hafif, Derin) analiz edilir. Olciilen her bir uyku durumu icin énerilen
araliklarla birlikte bir grafik saglanir.

Kalp atis hiziniz diizensizse Watch'unuz kalp atis hizinizi dogru sekilde algilayamaz, uyku
dizeni G¢ durum (Huzursuz, Hafif, Hareketsiz) olarak analiz edilir.

Horlama algilama &zelligi, bagli akilli telefondaki Samsung Health uygulamasi (6.18 veya daha
yeni stiriim) zerinden etkinlestirilebilir. Ayrica, bagli akilli telefonun mikrofonunu size bakacak
sekilde yerlestirmelisiniz.

Detayli uyku analizlerini Watch'unuz akilli telefonunuza bagh oldugunda kontrol edebilirsiniz.
Olciimden énce Watch'un pilini %30'dan fazla olacak sekilde sarj edin.

Dogru olciimler igin, Watch'u kolunuzun alt kismina bileginizin izerine sikica takin. Daha fazla
bilgi icin Dogru dl¢timler icin Watch nasil takilir? bélimine bakin.
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Uykunuzu 6lgme

1

w

Watch bileginizdeyken uyuyun.

Watch uykunuzu 6lgmeye baslayacaktir.

Uyandiktan sonra Uygulamalar ekraninda (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.
Uyku Uizerine dokunun.

Olgilen uykunuzla ilgili tim bilgileri gérintileyin.

7h 30m

11:30 PM - 7:00 AM
I B .

Sleep score

86

Actual sleep time

6m 20 h

Calorie burned

450 Cal

Sleep stages
Awake
o Th10m

=Y
[ Co— Th 30m

LLg ht

Deep
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Klp ats hz

Kalp atis hizinizi 6l¢tin ve kaydedin.

A

4

Watch'un kalp atis hizi takipgisi sadece fitness ve bilgi amaclidir ve hastaliklarin ya da diger
durumlarin tanilanmasi veya hastaliklarin tedavisi, hafifletiimesi veya 6nlenmesi amacini
tasimamaktadir.

Dogru 6lctimler icin, Watch'u kolunuzun alt kismina bileginizin tizerine sikica takin. Daha fazla
bilgi icin Dogru ol¢timler icin Watch nasil takilir? bélimine bakin.

Kalp atis hizinizi 6lgmeden 6nce asagidaki sartlarin farkinda olun:

Olciimleri almadan 6nce 5 dakika dinlenin.
Eger 6lcim beklenen kalp atis hizindan ok farkli ise, 30 dakika dinlenin ve tekrar olgtn.
Kis aylarinda ya da soguk havalarda, kalp atis hizinizi 6lcerken isinizi koruyun.

Olciim almadan énce sigara icmek ya da alkol almak kalp atis hizinizin normal kalp atis hizindan
farkli olmasina sebep olabilir.

Kalp atis hizi 6l¢tmlerini alirken ylrimeyin, esnemeyin veya derin soluk almayin. Bunlar yapmaniz
kalp atis hizinizin yanhs kaydedilmesine sebep olabilir.

Kalp atis hizi 6l¢timleri dl¢iim ydntemine ve alindiklar ortama bagli olarak farklilik gosterebilir.

Sensor calisir durumda degilse Watch'un bileginizdeki konumunu kontrol edin ve sensori
engelleyen herhangi bir sey olmadigindan emin olun. Sensérde ayni sorun yasanmaya devam
ediyorsa, Samsung Servis Merkezi'ne bagvurun.
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Kalp atis hizinizi elle 6lgme

1 Uygulamalar ekranindan (3, (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Klp ats hz tizerine dokunun.

3 Kalp hizinizi slcmeye baslamak icin ©l¢ tizerine dokunun.
Ekranda olcllen kalp atis hizini kontrol edin.

¥11:10

80

bpm

Measure

Kalp atis hizi ile ilgili ek bilgileri goriintiilemek igin cerceveyi kullanin veya ekranda yukari ya da asagi
kaydirin.

Kalp atis hizi 6l¢iim ayarlarini degistirme.

1 Uygulamalar ekranindan €% (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Ayarlar iizerine dokunun.

3 Kip ats hz'na dokunun ve Olciim altindan 6lciim ayarlarini secin.

Siirekli 6l¢: Kalp atis hiziniz strekli olarak élculur.
Hareketsizkn 10 dkkda bir: Dinlenme sirasinda kalp atis hiziniz her 10 dakikada bir él¢uldr.
Sadece manuel: Kalp atis hizinizi yalnizca manuel olarak Olg (izerine dokundugunuzda &lciilir.
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Stres

Kalp atis hizinizdaki degisiklikleri kullanarak stres seviyenizi kontrol edin ve Watch'un sagladigi nefes
egzersizlerini uygulayarak stresinizi azaltin.

- Stres seviyenizi ne kadar sik dlcersiniz o kadar fazla veri toplanacagindan sonuglariniz daha
dogru olacaktir.

Olciilen stres seviyeniz, duygusal durumunuzla ilgili olmayabilir.

Stres seviyeniz siz uyurken, antrenman yaparken, sik hareket ederken ya da bir antrenmani
tamamladiktan hemen sonra 6lcilimeyebilir.

Dogru olciimler igin, Watch'u kolunuzun alt kismina bileginizin izerine sikica takin. Daha fazla
bilgi icin Dogru olcimler icin Watch nasil takilir? bélimane bakin.

Bu 6zellik bolgeye bagl olarak kullanilamayabilir.

Stres seviyenizin elle olciilmesi

1 Uygulamalar ekranindan (, (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Stres lizerine dokunun.

3 Stres seviyenizi 6lcmeye baslamak icin Ol tizerine dokunun.
Olciilen stres seviyenizi ekranda kontrol edin.

Stress

“‘ | e——

Measure
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Nefes egzersizi ile stresi hafifletmek

1 Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Cerceveyi kullanarak veya ekranda yukari dogru kaydirarak Stres tizerine dokunun ve nefes
ekranina gidin.

3 Nefes sayisini degistirmek icin Q veya a uzerine dokunun. Nefes suresini degistirmek icin Nefes
alip verme siiresi Uizerine dokunun.

4 Baslat iizerine dokunup nefes egzersizine baslayin.
Nefes egzersizini durdurmak icin ekrana ve ardindan O uzerine dokunun.

Kandaki oksijen

Kaninizin viicudunuzun farkli bolimlerine dogru bir sekilde oksijen verip vermedigini kontrol etmek
icin kaninizin oksijen seviyesini dlctn.

Bu 6zellik yalnizca genel saglik ve fitness icindir. Bu nedenle, bir hastaligin semptomlarinin
teshisi, tedavisi veya dnlenmesi gibi tibbi amaclar icin kullanmayin.

Kandaki oksijen seviyenizi lgmeden once asagidaki sartlarin farkinda olun:

Olciimleri almadan 6nce 5 dakika dinlenin.
Kis aylarinda ya da soguk havalarda, kaninizdaki oksijen seviyenizi 6lgerken isinizi koruyun.

Kandaki oksijen seviyesi ol¢timleri, 6lcim ydntemine ve alindiklari ortama bagl olarak farklilik
gosterebilir.
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Kandaki oksijen seviyesinin manuel olarak olciilmesi

1 Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Kandaki oksijen iizerine dokunun.

3 Olc tizerine dokunup, dogru durus pozisyonu icin ekrandaki talimatlari izeyin ve kandaki oksijen
seviyesi Olciimiine baglamak icin Tamam Uzerine dokunun.
Dogru durus pozisyonu
- Dogru ol¢imler icin Watch'u asagidaki sekilde gosterildigi gibi iki parmak kadar bosluk
birakarak kolunuzun alt kismina, bileginizin lizerinde sikica takin. Ayrica, dirseginizi, masanin
uzerine, kalbinize yakin sekilde koyun.

Olciim bitene kadar kipirdamayin ve dogru pozisyonda durun.

Olciilen kandaki oksijen seviyenizi ekranda kontrol edin. Dinlenme sirasinda kaninizdaki oksijen
seviyesi %95 ve %100 araligindaysa, bu degerin normal aralikta oldugu kabul edilir.

97.

68 bpm

Measure
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Kandaki oksijen seviyesinin uyurken ol¢iilmesi

Olctimi, kandaki oksijen seviyesini uyurken élcecek sekilde ayarlama.
1 Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Ayarlar tizerine dokunun.

3 Etkinlestirmek icin Uyurken kandaki oksijen altindaki tusa dokunun.
Uykudayken kan oksijen seviyeniz, Watch takili sekilde uyurken, diger uyku kayitlarinizla birlikte
Olculecektir.
@) - Uykudayken kandaki oksijen seviyenizi stirekli 6lgmek igin ayar yaparsaniz, pil normalden
daha hizl bir sekilde bitecektir.
Kandaki oksijen seviyenizi 6lcerken yanip sénen optik kalp atis hizi sensorii nedeniyle bir 1sik
gorebilirsiniz.
Watch, uyumuyor olsaniz bile kandaki oksijen seviyenizi 6l¢ebilir, clinkii Watch'unuz, siz kitap
okurken veya TV veya film izlerken de uyku durumunda oldugunuzu algilayabilir.

Watch'u sikica takin, uykuda ters ddénmemesi icin bileginizle Watch'unuz arasinda bosluk
birakmadiginizdan emin olun.
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Viicut bilesimi

iskelet kas kiitleniz veya yag kiitleniz gibi viicut bilesiminizi élcn.

A

Bu 6zellik yalnizca genel saglik ve fitness icindir. Bu nedenle, bir hastaligin semptomlarinin
teshisi, tedavisi veya dnlenmesi gibi tibbi amaclar icin kullanmayin.

Bir kalp pili implantiniz, defibrilatériiniiz varsa veya viicudunuzun igindeki herhangi bir
elektronik cihaz varsa, vicut bilesiminizi lcmeyin.

Viicut bilesiminiz dlguliirken viicudunuzda hafif bir elektrik akimi dolasir. Bunun insanlara
zarari olmasa da hamileyseniz viicut bilesiminizi dlgmeyin.

Dogru olciimler igin, Watch'u kolunuzun alt kismina bileginizin tizerine sikica takin. Daha fazla
bilgi icin Dogru dlctimler icin Watch nasil takilir? bélimine bakin.

Olciilen viicut bilesimi sonuclar dogru degilse, akilli telefondaki Samsung Health
uygulamasinda kullanici profilinizi kontrol edin ve degistirin.

Profesyonel viicut bilesimi 6lcim cihazlarinin aksine, bileginize takilan Watch, tst govdenin
bilesimini dlcer ve sonuglar saglamak icin vilcudunuzun kompozisyonunu tahmin eder. Bu
nedenle, dlciilen viicut bilesimi sonuclar asagidaki durumlarda yanlis olabilir: Ust ve alt
viicudunuzun kompozisyonu ¢ok dengesiz oldugunda, asiri obez oldugunuzda veya cok fazla
kasiniz oldugunda.

Watch viicut bilesiminizi 6lgerken, altin standart olarak kabul edilen Cift enerji X-isini
absorbsiyometrisi (DXA) yontemine kiyasla %98'den fazla korelasyon olan Biyoelektrik
Empedans Analizi (BIA) yontemini kullanir.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Viicut bilesiminizi 6lcmeden 6nce asagidaki sartlarin farkinda olun:

Eger 20 yasin altindaki bir bireyseniz, viicut bilesiminizi dlcerken sonuclar dogru olmayabilir.

Asagidaki 6lciim kosullarini takip ederseniz daha dogru viicut bilesimi sonuclari elde edebilirsiniz:

Her giinin ayni zamaninda o6lcilimesi (sabahlari dlgtlmesi dnerilir)

Acken dlgilmesi
- Tuvalet gittikten sonra 6lciimesi
- Adet donemindeyken o6lciilmemesi

- Egzersiz yapmak, dus almak veya saunaya gitmek gibi viicut sicakliginizin yikselmesine neden
olan aktiviteleri yapmadan énce 0lgilmesi.

- Kolye gibi metal nesneleri ¢ikardiktan sonra dlctilmesi

- Metalik bant yerine urtnle birlikte verilen bandin kullaniimasi
Viicut bilesiminizin 6l¢limii

1 Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Viicut bilesimi tizerine dokunun.
3 Olc tizerine dokunun.

4 Agirhginizi girin ve Onayla iizerine dokunun.

Dogru viicut bilesimi 6l¢timleri icin Samsung Health profilinize ger¢ek boyunuzu, kilonuzu ve
cinsiyetinizi girmeniz ve ayrica Samsung account'unuza gercek yasinizi girmeniz gerekir. Ayrica,
Nasil olciiliir (izerine dokunarak ekranda ayrintili olarak nasil 6lceceginizi goérintuleyebilirsiniz.
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O Viicut bilesiminizi 6lcmek icin ekrandaki talimatlari izleyerek iki parmaginizi Ana ekran ve Geri
tuslarina yerlestirin.

Watch'u sol bileginize takarken viicut bilesiminizi 6lgmek icin
durusunuzu diizeltin

Dogru durus pozisyonu
+ Her iki kolunuzu da viicudunuza degdirmeden, gogus hizasinda kaldirin.

Ana ekran ve Geri tuslarindaki iki parmaginizin birbirine temas etmesine izin vermeyin. Ayrica
belirtilen tuslar disinda Watch'un baska bir boélgesine de dokunmayin.

Sabit durun ve dogru sonuglar icin kipirdamayin.

Parmaginiz kuru oldugunda sinyalde kesilmeler meydana gelebilir. Bu durumda, parmaginizi
nemlendirmek icin tonik veya losyon uyguladiktan sonra viicut bilesiminizi 6lgtn.

Cildinizin veya killarinizin kurulugu sebebiyle 6l¢iim sonuglari dogru olmayabilir.
Dogru 6l¢lim sonuglari igin, 6l¢cimden 6nce Watch'un arka yiziind silin.

Vicut bilesimi 6lcim sonuclarini ekrandan kontrol edin.

PM

Weight

51.8 kg

Skeletal muscle
17.7 kg i
[ [ ) R

Viicut bilesimi ile ilgili ek bilgileri géruintulemek icin cerceveyi kullanin veya ekranda yukari ya da asagi
kaydirin.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Yiyecek

Bir glinde aldiginiz kalori miktarini kaydederek, kilonuzu kontrol etmek icin hedef kalori miktarinizla
karsilastirma yapin.

Kalori miktarini kaydetme

Uygulamalar ekranindan €% (Samsung Health) simgesi (izerine dokunun.

Yiyecek Gizerine dokunun.

Ekle (izerine dokunun ve ekranin Usttindeki 6gun tlriine dokunup ardindan bir secenek belirleyin.

A O -

Cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak kalori aliminizi ayarlayin ve ardindan
Bitti Uzerine dokunun.

11
390

/ 1281 kcal

T

Kalori alimi ile ilgili ek bilgileri gériintilemek icin cerceveyi kullanin veya ekranda yukari ya da asagi
kaydirin.

Kayitlar silme

1 Uygulamalar ekranindan ﬁ (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

2 Yiyecek iizerine dokunun, ardindan Bugiinkii kaydi sil'e dokunun.

3 Sileceginiz verileri secin ve Sil 5gesine dokunun.

Kalori alimi hedefinizi ayarlama

1 Uygulamalar ekranindan €% (Samsung Health) simgesi (izerine dokunun.

2 Yiyecek iizerine dokunun ve Hedef belirle iizerine dokunun.
3 Cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak hedef degeri ayarlayin.

4 Bitti Gizerine dokunun.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Su
Kag bardak su ictiginizi kaydedin ve takip edin.

Su tiiketimini kaydetme

1 Uygulamalar ekranindan 6 (Samsung Health) simgesi izerine dokunun.

2 Su lzerine dokunun.

3 Bir bardak su ictiginizde ﬂ uzerine dokunun.
Kazara yanlis bir deger eklerseniz G uzerine dokunarak bu yanlishigi diizeltebilirsiniz.

Hedef tiiketiminizi ayarlama

1 Uygulamalar ekranindan 6 (Samsung Health) simgesi izerine dokunun.

2 Su tizerine dokunun ve Hedef belirle iizerine dokunun.
3 Cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak giinlik hedef degerini ayarlayin.

4 Bitti Gizerine dokunun.

Birlikte

Arkadaslariniz da Samsung Health kullaniyorsa, adim kayitlarinizi karsilastirabilirsiniz. Arkadaslarinizla
adim yarisina katildiginizda, Watch'unuzdan meydan okuma sonuglarini gérebilirsiniz.

1 Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi izerine dokunun.
2 Birlikte tizerine dokunun.

Telfnda goster (izerine dokunarak sizin veya arkadaslarinizin meydan okuma durumlari ya da haftalik
adim sayisi siralamalariniz gibi ayrintil bilgileri akilli telefonunuzda gorintileyin.

4 Watch'unuzdaki bilgileri kontrol etmek icin akilli telefonunuzdaki Samsung Health
uygulamasinda birlikte 6zelligini etkinlestirin.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Dongii takibi

Donglinlizu takip etmeye baslamak icin menstriiasyon déneminizi girin. Menstriel donguinizu
yoneterek ve takip ederek bir sonraki regl tarihinizi tahmin edebilirsiniz.

1
2
3
4

5

Uygulamalar ekranindan @ (Samsung Health) simgesi tizerine dokunun.

Dongii takibi'ne dokunun.
Regl gir tzerine dokunun.

Girig alani Gzerine dokunun ve cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak
periyot baslangic tarihini ayarlayin.

Kaydet (izerine dokunun.

Bu 6zelligi Watch'unuzda kullanmak igin akilli telefonunuzdaki Samsung Health uygulamasindan

dongu takibi 6zelligini etkinlestirin.

Ayarlar

Egzersiz ve fitnessle ilgili gesitli ayar secenekleri belirleyebilirsiniz.

Uygulamalar ekraninda O (Samsung Health) simgesi Gizerine dokunarak Ayarlar Gzerine dokunun.

Olciim: Kalp atis hizinizi ve stresinizi nasil dlceceginizi ayarlayin ve uyku sirasinda élciilebilen ek
ozellikleri acip kapatin.

Antrenmanlan otomatik algila: Otomatik egzersiz algilama 6zelligini ayarlayin ve algilanacak
egzersiz turlerini segin.

Hareketsiz siire: 50 dakika hareketsiz kalindiginda uyarilarin alinacagi zamani ve glinleri ayarlayin.

Cihazlar ve servislerle verileri paylas: Diger bagli saglik platformu uygulamalari, egzersiz
makineleri ve TV'lerle bilgi paylasilacak sekilde ayarlayin.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Samsung Health Monitor

Tanitim

Hem optik kalp atis hizi sensoriini hem de elektrikli biyosensori iceren Watch'unuzun Samsung
Health Monitor Uygulamasi ile kontrol etmek istediginizde kan basincinizi veya EKG'inizi 6l¢ebilirsiniz.
Olciim gecmisi Watch'unuza bagl akilli telefonla otomatik olarak esitlenir. Olclim gecmisini ayrica akilli
telefonunuzun Samsung Health Monitor uygulamasindan da gorebilirsiniz.

Olciim sonuclariniza gére saglik durumunuzu doktorunuzla daha sistematik bir sekilde yiritebilirsiniz.

Bagh akilli telefonunuza Samsung Health Monitor uygulamasini yliklemediyseniz,
Watch'unuzda Samsung Health Monitor uygulamasini baslatin ve akilli telefonda Galaxy
Store'dan indirmek icin ekrandaki talimatlar izleyin.

Samsung Health Monitor uygulamasi yalnizca Samsung akilli telefonlarda desteklenir.

22 yasin altindaki bireyler, tansiyonu dl¢gmek veya EKG almak icin Samsung Health Monitor
uygulamasini kullanamaz.

Bu ozellik bolgeye baglh olarak kullanilamayabilir.

Tansiyon ve EKG ol¢iimii ile ilgili onlemler

& Yaygin 6nlemler

Samsung Health Monitor uygulamasi, hipertansiyon, kalp bozukluklari ve diger kalp
durumlarini teshis etmek igin kullanilamaz. Bir doktorun tibbi kararini veya tedavisini herhangi
bir kosulda degistirmek amaciyla bu uygulamayi kullanmayin. Acil durumlarda, derhal en
yakin hastaneye basvurun.

Doktorunuzun tavsiyesi olmadan ilaglarinizi, dozunu veya kullanimini degistirmeyin.

Samsung Health Monitor uygulamasindan alinan dlgiim ve sonuclar sadece referans amaghdir.
Bunlari, doktorunuzun fikri olmadan tibbi kararlar vermek icin kullanmayin.

Dogru olciimler igin, Watch'u kolunuzun alt kismina bileginizin izerine sikica takin. Daha fazla
bilgi icin Dogru dlctimler icin Watch nasil takilir? bélimine bakin.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Tansiyonunuzu veya EKG'nizi 6lgmeden 6nce, kolunuzu ve akilli telefonunuzu koyabileceginiz
rahat bir sandalye ve bir masa hazirlayin.

Hazirladiginiz sirt destekli rahat sandalyeye oturun. Otururken bacaklarinizi capraz tutmayin
ve ayaklarinizin her ikisi de yere bassin.

Tansiyonunuzu 6lcerken veya EKG alirken kolunuzu masaya rahat bir sekilde
yerlestirdiginizden emin olun.

Tansiyonunuzu 6lgmeden dnce veya EKG'nizi almadan 6nce rahat bir pozisyonda en az bes
dakika dinlenin.

Tansiyonunuzu veya EKG'nizi kapali, sakin bir yerde élgun.
Fiziksel aktiviteye girerken tansiyonunuzu basincinizi veya EKG'nizi 6lgmeyin.

Sabit durun, tansiyonunuzu 6lgmeye veya EKG'nizi almaya basladiginizda ve 6lgim
tamamlanana kadar hareket etmeyin veya konusmayin.

MRI (Manyetik Rezonans Goruntileme), rontgen makineleri, elektromanyetik hirsizlik karsiti
sistemler veya metal dedektorleri gibi glicli elektronik alanlar Greten makinelerin yakin
cevresindeyseniz, tansiyonunuzu 6lcmeyin veya EKG'inizi almayin.

Guvenlik nedeniyle akilli telefonunuzu Watch'unuza Bluetooth tizerinden evde veya guvenli
yerlerde baglayin. Herkese acik bir alanda akilli telefona baglanmaniz tavsiye edilmez.

Ameliyatlar veya defibrilasyon gibi tibbi tedaviler sirasinda tansiyonunuzu veya EKG'nizi
almayin.

Tansiyonunuzu veya EKG'nizi, sicakligin 12 °Cile 40 °C, bagil nemin %30 ile %90 arasinda
oldugu ortamlarda 6lcin.
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& Tansiyon 6l¢me ile ilgili onlemler

Tansiyonunuzu 6lgmeden 30 dakika 6nce kafein iceren yiyecekler yemek, sigara igmek,
egzersiz yapmak ve banyo yapmaktan kaginin.

Tansiyonunuzu 6lgerken bileginizin kuru oldugundan emin olun ve losyon uyguladiginizda
veya asiri derecede terlediginizde 6lcmeyin.

Derin bir nefes almayin ya da bilerek yavasca nefes almayin; tansiyonunuzu dlcerken her
zamanki gibi nefes alin.

Hamileyseniz, tansiyonunuzu 6l¢tiigiinizde sonuglar dogru olmayabilir.

Asagidaki kosullardan herhangi birine sahipseniz, tansiyonunuzu Samsung Health Monitor
uygulamasiyla 6lgmeyin:

- Aritmi

- Altta yatan bir kalp hastalig veya kalp krizi ge¢cmisi varsa

- Dolasim veya periferik vaskiler hastalik

- Kalp kapakgigi rahatsizligi (Aort kapagi rahatsizigi)

- Miyokardiyopati

- Diger kardiyovaskdler rahatsizliklar

- Son Asama Renal Hastaligi (ESRD)

- Diyabet

- Nevrotik bozukluklar (6rnegin, titreme)

- Hemostatik bozukluklar veya kan sulandirici kullanimi
Kan basincinizi dlcerken, dovme olan bileginizi kullanmayin.

Samsung Health Monitor uygulamasi, kan basinci manometresi takili koldaki okumalara
dayanarak kan basincini kalibre eder ve 6lcer. Her iki kolunuzdaki kan basinci arasinda biyiik
bir fark varsa (10 mmHg'dan fazla), doktorunuza danismaniz gerekir.

Kan basincinizi lgmek igin diger kisilere gore kalibre edilen bir Watch kullanmayin.

Kan basinci icin Samsung Health Monitor uygulamasinin élcilebilir okuma araligi asagidaki
gibidir: Eger kalibre edilmisse, sistolik kan basinci araligi 80 mmHg ile 1770 mmHg ve diyastolik
kan basinci 50 mmHg ile 110 mmHg. Olciim icin sistolik kan basinci araligi 70 mmHg ile

180 mmHg ve diyastolik kan basinci 40 mmHg ile 120 mmHg.

Sinyal kisinin cildinin parlakligindan, cilt altindaki kan miktarindan ve sensor bolgesinin
temizliginden etkilenebilir.
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& EKG olciimleri icin 6nlemler

EKG'nizi 6lgerken bileginizin ¢ok kuru olmadigindan emin olun. Sensérle temas eden
cildiniz, orta miktarda ter, tonik veya losyon ile nemli oldugunda daha dogru EKG sinyalleri
alabilirsiniz.

Bir kalp pili implantiniz, defibrilatériiniiz varsa veya viicudunuzun igindeki herhangi bir
elektronik cihaz varsa, EKG'nizi 6lgmeyin.

Hamileyseniz, EKG'nizi 6lgerken sonuglariniz dogru olmayabilir.

Atriyal fibrilasyon nedeniyle aritminiz varsa, Samsung Health Monitor EKG'nizi uygulamasiyla
almayin.

Samsung Health Monitor uygulamasi kalp krizlerini algilayamaz. Stphelendiginiz
semptomlariniz varsa derhal acil servise bagvurun.

Kan basincinizi 6lgmeye baslama

Kan basincinizi 6lgmeden 6nce 6n ayarlar

Profilinizi Samsung Health Monitor uygulamasina girin ve kan basincinizi dlcmeden 6nce Watch'unuzu
kalibre edin. Profil girmezseniz, tansiyonunuzu 6lgemezsiniz ve Watch'u kalibre etmezseniz veya
bagskasina kalibre ettirirseniz, okumalar gegersiz olacaktir.

Saati satin aldiktan sonra ilk kez tansiyonunuzu dlcerken Watch'unuzu manset tipi tansiyon
manometresi ile kalibre ettiginizden emin olun. Daha sonra, her 28 glinde bir yeniden kalibre
edin. Manset tipi tansiyon manometresi ayri satilir.

Uygulamalar ekranindan b (Samsung Health Monitor) (izerine dokunun.

2 Tansiyon — Tlfn uyglmsn ac tizerine dokunun.
Samsung Health Monitor uygulamasi akilli telefonunuzda baslatilacaktir.
3 Kabul et izerine dokunun.
4 Adiniz, cinsiyetiniz ve dogum giintiniiz gibi profil bilgilerinizi girin ve Devam (izerine dokunun.
O Saati kalibre et (izerine dokunun.
6 Kan basinci manometresinin mansetini Watch'u takmadiginiz kolunuzun iist kismina takin. Mansetin

dogru sekilde takilmasi hakkinda daha fazla bilgi igin kan basinci manometresinin kullanim
kilavuzuna bakin.

[ Kalibrasyonu tamamlamak icin ekrandaki talimatlari uygulayin.
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Kan basincinizi 6lgme

Kalibrasyondan sonra manset tipi tansiyon manometresi gibi baska herhangi bir tibbi cihaz
kullanmadan Watch'unuzun optik kalp atis hizi sensériind kullanarak tansiyonunuzu élcebilirsiniz.

Kalibrasyon icin Watch'unuzu en sik kullandiginiz kolunuza takmaniz gerekir.

1 Uygulamalar ekranindan % (Samsung Health Monitor) iizerine dokunun.

2 Tansiyon — Olc iizerine dokunun.
Olctilen sistolik ve diyastolik kan basinci ve nabiz ekranda gériinecektir.

DIA

111/81

mmHg
@ 80 bpm

A Do not change your
medications or dosage
based on watch readings.
Always talk to your doctor
first.

(0]:¢

Okumalari kontrol etme

Tansiyonunuzu 6lctiikten sonra Watch ekranindaki degerleri kontrol edin. Bagh akilli telefonun
Samsung Health Monitor uygulamasinda 6nceki okumalari ve bilgileri gérintuleyebilirsiniz.
Sonuglarinizi akill telefonun Samsung Health Monitor uygulamasinda paylasin, silin ve yonetin.

Okumalariniz anormal derecede yiiksek veya distikse ve bazi olagandisi fiziksel belirtiler
hissediyorsaniz, uygun tibbi miidahale icin derhal yakindaki bir hastaneye bagvurun. Acil bir durumda
olmadiginiza karar verilirse, en az 2 kez daha 4lgun.
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EKG ol¢iimiine baslama

EKG ol¢iimiinden once 6n ayarlar

EKG'nizi 6lgmeden 6nce profilinizi Samsung Health Monitor uygulamasina girin. Profilinizi girmezseniz
EKG 6l¢iimi yapamazsiniz.

1 Uygulamalar ekranindan b (Samsung Health Monitor) (izerine dokunun.

2 EKG — TIfn uyglmsn ag (izerine dokunun.
Samsung Health Monitor uygulamasi akilli telefonunuzda baslatilacaktir.

3 Kabul et iizerine dokunun.
4 Adiniz, cinsiyetiniz ve dogum giiniiniiz gibi profil bilgilerinizi girin ve Devam iizerine dokunun.

O Basla tizerine dokunun ve ekrandaki talimatlari uygulayarak EKG dlciimiiniize baslayin.
EKG olciimii
EKG 6lciim sonuglari ile kalp durumunuzu 6nceden rahatca kontrol ederek sagliginizi yénetin.

1 Uygulamalar ekranindan b (Samsung Health Monitor) (izerine dokunun.

2 EKG Uizerine dokunun ve parmaklarinizi hafifce elektrikli biyosensérlerin tizerine koyun. Bileginizle
Watch'unuz arasinda bosluk birakmayin.

Elektrikli biyosensor
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Olciim baslayacak ve ekranda EKG dalgasi goriinecektir.

\  App never looks for
A heartattack.

3 Olciim tamamlandiginda halihazirda sahip oldugunuz ek fiziksel semptomlari girmek icin Ekle
uzerine dokunun.

4 Bitti Gzerine dokunun.

Sonuclarn kontrol etme

EKG'nizi aldiktan sonra Watch'un ekranindaki sonuglari ve EKG dalgasini kontrol edin. EKG dalgasi,
kalbinizin kalp atis hizi ritmini ve elektriksel aktivitelerini gosterir ve birkag bolime ayrilir. EKG
dalganizda ve okumalarinizda anormal bir sonu¢ buldugunuzda daha kapsamli bir kontrol yoluyla
dogru bir teshis almak icin EKG grafigini ve sonuglar doktorunuzla paylasin.

Bagl akilli telefonun Samsung Health Monitor uygulamasinda dnceki sonugclari ve bilgileri
goruntuleyebilirsiniz. Sonuclarinizi akilli telefonun Samsung Health Monitor uygulamasinda paylasin,
silin ve yonetin.

Siniis ritmi: Normal bir kalp atisi ritmi 50-100 BPM arasindadir.
Atriyal fibrilasyon: Kalbin diizensiz attigi bir tir aritmi. Doktorunuza danisin.

Kesin degil: Sonug, bir tiir Siniis ritmi veya Atriyal fibrilasyon degildir ve asagidaki kosullardan
birine girer:

- EKG dalgasini kaydederken kalp hizi 50'den az veya 100 BPM'den fazla oldugunda ve ayrica
Atriyal fibrilasyon yoksa

- EKG dalgasi Siniis ritmi veya Atriyal fibrilasyon olarak siralanmadiginda

- Kalp atig hizi 120 BPM'den fazla oldugunda ve EKG dalgasi Atriyal fibrilasyon gosterdiginde
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Kotii kayit: EKG 6lciim sonucunu analiz etmek igin kullanilan sinyaller dlizgiin 6lcilmediginde
gorindr. Boyle bir durumda olgiimi tekrar yapin.
Kesin degil veya Kotii kayit surekli olarak goriiniiyorsa ve bazi olagandisi fiziksel belirtiler
hissediyorsaniz, doktorunuza veya yakindaki bir hastaneye basvurun.

) - Kotii kayit strekli goriintileniyorsa, elektrikli biyosensor silin ve EKG'nizi tekrar olgln.
Sinyal, sensorun altindaki cildin kurulugu veya bileginizdeki killar nedeniyle kesinti yasayabilir.
Bu durumda, cildinizi nemlendirmek igin tonik veya losyon uyguladiktan ya da bileginizdeki
killari azalttiktan sonra EKG'nizi 6lctn.

EKG dalgasi bas asagi goriintyorsa, diizgiin analiz yapmiyor olabilir. Watch'unuzu dogru
yonde takin ve taktiginiz bilekte ayarlari kontrol ettikten sonra EKG'nizi tekrar olctn.

GPS

Watch'ta bir GPS anteni bulunmaktadir, bdylece gercek zamanli konum bilginizi bir akilli telefona
baglanmadan kontrol edebilirsiniz.

Uygulamalar ekraninda, @ (Ayarlar) — Konum (izerine dokunun ve tusa dokunarak bu islevi
etkinlestirin.

- Watch ve akilli telefonunuz baglandiginda, bu 6zellik akilli telefonunuzun GPS bilgilerini
kullanir. GPS sensor kullanmak igin akilli telefonun konum &zelligini etkinlestirin.

Watch'unuz akilli telefonunuza bagli olsa dahi, Samsung Health &zelligi ve saglik platformu
uygulamalari kullanilirken Watch'unuzdaki GPS anteni kullanilir.

GPS sinyal guici; bina aralari, deniz seviyesinin altinda olan alanlar veya kotl hava kosullar
gibi sinyalin kesildigi durumlarda dusebilir.
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Miizik

Watch'unuzda kayith muzikleri dinleyin.
Uygulamalar ekraninda G (Miizik) Gzerine dokunun.

Muzik dinlerken ekranin alt kenarindan yukar dogru surtkleyin ve Kitaplhk ekranini agmak igin Kitaphk
uzerine dokunun. Kitaplik ekraninda, calma listesini gorintileyebilir ve muzigi parcalara, albumlere ve
sanatcilara gore diizenleyebilirsiniz.

Oynatmayi duraklatin ve devam
ettirin

Su anda oynattiginiz dosyayi
yeniden baslatin ya da dnceki
dosyaya gegcin. Hizl bir sekilde geri
gitmek igin uzun dokunun

Sonraki dosyaya gecin. Hizl bir
sekilde ileri gitmek icin uzun
dokunun

Favorilere ekleyin

Ses seviyesini ayarlayin

Watch'unuza muzik kaydetmek igin akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin,
Saat ayarlan — icerigi yonetme — Parca ekle iizerine dokunun, akilli telefonunuzdan Watch'a
gondermek istediginiz muzigi sectikten sonra Saate ekle tizerine dokunun.

76



Uygulamalar ve 6zellikler

Medya Kontrol Uygulamasi

Tanitim

Muzik ve videoyu oynatmak veya duraklatmak igin Watch'unuzda veya bagl akilli telefonunuzda yGkli

medya uygulamasini kontrol edin.

4 Bagli akilli telefonda miizik veya video oynatirken bu uygulamayi Watch'unuzdan otomatik
olarak baslatmak i¢in Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) — Ekran Uzerine dokunun ve
etkinlestirmek icin Medya kontroliinii goster digmesine dokunun.

Miizik calan kontrol etme

1 Uygulamalar ekraninda @ (Medya Kontrol Uygulamasi) tizerine dokunun.

2 Telefon veya izle'u secin.
Telefon sectiginizde, miizik bagli akilli telefonun muzik uygulamasinda calinacak ve muzik calari
Watch'unuzla kontrol edebilirsiniz.
izle secenegini sectiginizde, miizik Watch'unuzun miizik uygulamasinda calinacaktir; Watch'unuzun
hoparlori veya bagl bir Bluetooth kulaklik ile muzik dinleyebilirsiniz.

03:50

@ Over the Horizon
Su anda oynattiginiz dosyay! Samsung Sonraki dosyaya gecin. Hizli bir
yeniden baslatin ya da dnceki ! sekilde ileri gitmek icin uzun
dosyaya gecin. Hizli bir sekilde geri dokunun
gitmek icin uzun dokunun

Oynatmayi duraklatin ve devam
ettirin

Ses seviyesini ayarlayin

Video oynaticiyi kontrol etme

1 Bagl akilli telefonda video oynatin.

2 Uygulamalar ekraninda @ (Medya Kontrol Uygulamasi) (izerine dokunun.

3 Telefon iizerine dokunun.
Video oynaticlyl Watch'unuzla kontrol edebilirsiniz.
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Reminder

Yap

lacaklar 6gelerini hatirlatici olarak kaydedin ve ayarladiginiz kosula gore bildirim alin.

Belirli bir yerde hatirlatma bildirimleri almak icin Watch'unuzu Bluetooth Gizerinden akilli
telefonunuza baglamaniz gerekir. Ancak, belirli bir yerde hatirlatma bildirimleri almanizi
saglayan ozellik yalnizca akill telefonunuzda mevcuttur.

Watch'unuzdaki tiim hatirlaticilar bagli akilli telefonla otomatik olarak esitlenir. Boylece akilli
telefondan uyari alabilir ve uyarilarinizi kontrol edebilirsiniz.

Uygulamalar ekraninda Q (Reminder) Uizerine ve ardindan Yaz Uizerine dokunun.
Kayrth bir hatirlaticiniz varsa hatirlatici listesinin en Gstinden e uzerine dokunun.
Hatirlaticiya girin.

Bildirim kurmak icin Saati ayarla lizerine dokunun.

Girig alani Gzerine dokunun, cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak saati
ayarlayin ve ardindan Sonraki tzerine dokunun.

Bildirimin tekrarlanacag tarihler gibi diger bildirim seceneklerini de ayarlayin ve Bitti tzerine
dokunun.

Kaydet (izerine dokunun.
Kaydedilen hatirlatici, hatirlatici listesine eklenir ve hatirlatici, ayarladiginiz saatte alarm ile
goruntulenir.

Hatirlaticty1 tamamlama veya silme

Gorevinizi tamamladiginizda, hatirlaticryi tamamlanmis olarak belirleyebilir veya silebilirsiniz.

Hatirlaticiyl tamamlamak icin hatirlatici listesinden hatirlaticiyr segin ve Tamamla'a dokunun.

Bir hatirlatictyr silmek icin hatirlatici listesinden ilgili hatirlaticiya basili tutun, ardindan Sil Gzerine
dokunun. Birden fazla hatirlaticiyr silmek icin, ilgili hatirlaticilari isaretleyin ve Sil Gizerine dokunun.
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Takvim

Akill telefonunuzda kaydettiginiz etkinliklerin 7 glinliik programlarini Watch'unuzda
goruntuileyebilirsiniz.

Akill telefonunuza kaydettiginiz etkinliklerin programlarini kontrol etmek icin Uygulamalar ekraninda
(Takvim) (zerine dokunun.

Programinizi eklemek icin Telefonda gstr tizerine dokunun ve bagl akilli telefona ekleyin.

Bixby

Bixby, Watch'unuzu daha rahat kullanmaniza yardim eden bir kullanici araylizidur.

Bixby ile konusabilirsiniz. Bixby, istediginiz bir islevi baslatir veya istediginiz bilgileri gosterir.
Ayrintili bilgi icin www.samsung.com/bixby sitesini ziyaret edin.

- Konusurken Watch mikrofonunun tikali olmadigindan emin olun.

Bixby yalnizca belirli dillerde kullanilabilir ve bolgenize baglh olarak bazi 6zellikler
kullanilamayabilir.

Bixby baslatma

Bixby'yi baslatmak Ana ekran tusuna basili tutun basin. Bixby giris sayfasi ekrana gelir. Ekrandaki
talimatlari izleyerek kurulumu tamamlayin.

Bixby'yi kullanma

Ana ekran tusuna basili tutarken Bixby'ye ne istediginizi sOyleyin ve parmaginizi tustan cekin. Alternatif
olarak, ekrani actiktan sonra “Hi, Bixby" deyin ve ne istediginizi sdyleyin.

Ornegin Ana ekran tusuna basili tutarak “How's the weather today?” diyebilirsiniz. Hava durumu
bilgileri sesli bildirimle birlikte ekranda belirir.

Yarinin hava durumunu 6grenmek istiyorsaniz Ana ekran tusuna uzun basarak “Tomorrow?” demeniz
yeterlidir.

Bir sohbet sirasinda Bixby size bir soru sorarsa, soru bittikten sonra Bixby'yi yanitlayin.
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Uygulamalar ve 6zellikler

Bixby'yi Ana ekran tusuyla baslatamiyorsaniz, Uygulamalar ekraninda, @ (Ayarlar) altindan Geligmis
ozellikler — Tuslan kisisellestir — Ana ekran tusu altinda Basili tutma'ya dokunup ardindan
Bixby'yi secin.
Daha iyi ses algilamasi icin ipuglar
-+ Net konusun.
Sessiz yerlerde konusun.
KGfirld veya argo sozclikler kullanmayin.

Aksanli konugmayin.

Watch herhangi bir komutu algilamayabilir veya cevrenize veya nasil konustugunuza baglh olarak
istenmeyen komutlar verebilir.

Sesinizi kullanarak Bixby'yi uyandirma

“Hi, Bixby" diyerek Bixby ile sohbet baslatabilirsiniz.

1 Uygulamalar ekraninda @ (Bixby) (izerine dokunun.

2 @ — Settings — Voice wake-up (izerine dokunun.

3 Voice wake-up tusuna dokunup bu islevi etkinlestirin.

Hava Durumu

Baglh akilli telefonda ayarlanan konumlara ait hava durumu bilgilerini Watch'ta gortntleyin.
Uygulamalar ekraninda (Hava Durumu) Gzerine dokunun.

Zamana 6zel hava durumu veya haftalik bilgiler gibi hava durumu bilgilerini goriintiilemek igin
cerceveyi kullanin veya ekranda yukari ya da asagi kaydirin.

Baska bir sehrin hava durumu bilgilerini eklemek igin ekranin tst kismindaki gecerli konumunuza
dokunun, Telefonda y6net lzerine dokunun ve ardindan bagl akilli telefondan sehri ekleyin.
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Alarm

Watch'un alarmlarini ve akilli telefonun alarmlarini ayri ayri ayarlayin ve yonetin.

4 Watch'unuz Bluetooth araciligiyla akilli telefonunuza baglandiginda, akilli telefonunuzdaki tim
alarm listelerini Watch'tan kontrol edebilirsiniz.

Alarm ayarlama

1 Uygulamalar ekraninda @ (Alarm) Uizerine dokunun.

2 Yalnizca Watch'unuz tizerinde calacak alarmlari ayarlamak icin Saate ekle tizerine dokunun.
Ayrica Telefonda ekle (izerine dokunarak bagl akilli telefondan da alarm ekleyebilirsiniz.

3 Giris alani tizerine dokunun, cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak alarm
saatini ayarlayin ve ardindan Sonraki Gizerine dokunun.

4 Ne zaman kapatilacag ve tekrarlanip tekrarlanmayacad gibi diger alarm seceneklerini ayarlayip
Kaydet'e dokunun.

Kaydedilen alarm, alarmlar listesine eklenir.

Alarmlar etkinlestirmek veya devre disi birakmak icin alarmlar listesinde alarmin yanindaki tusa
dokunun.

Alarmi durdurma

Bir alarmi durdurmak icin @ dgesini blyuk dairenin disina surikleyin. Alternatif olarak cerceveyi saat
yoniinde donduiriin veya kaydirin.

Erteleme islevini kullanmak isterseniz (&) simgesini genis dairenin disina sirikleyin. Alternatif olarak,
cerceveyi saat yonunin tersine dondirliin veya kaydirin.
Alarm silme

Alarmlar listesinde, bir alarma uzun dokunun ve ardindan Sil 6gesine dokunun.

Dunya Saati
Akill telefondan eklenen diinya saatlerini gérmek icin Uygulamalar ekraninda (Diinya Saati)

Uzerine dokunun.

Diinya saati eklemek icin Telefonda ekle (izerine dokunun. Ya da diinya saatleri eklediyseniz,
Telefonda yonet (izerine dokunun ve ardindan baglh akilli telefonda bir diinya saati ekleyin veya
kaldirin.
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Zamanlayici

Bir zamanlayici ayarlama

1 Uygulamalar ekraninda @ (Zamanlayici) tzerine dokunun.

2 @ dgesine dokunun.

3 Giris alani Gizerine dokunun, cerceveyi kullanarak veya ekrani yukari ya da asagi kaydirarak sreyi
ayarlayin ve ardindan 0 uzerine dokunun.

Bir 6n ayar secerseniz, zamanlayici hemen calismaya baslar. Cerceveyi kullanarak veya ekranda
yukari ya da asagi kaydirarak da daha fazla 6n ayar gorintuleyebilirsiniz.

Bir zamanlayiciy1 kapatma

Zamanlayiciniz kapandiginda ® dgesini blyuk dairenin disina surlkleyin. Alternatif olarak cerceveyi
saat yonlnde dondurin veya kaydirin.

Zamanlayiciyr yeniden baglatmak icin, @ 6gesini buyuk dairenin disina surikleyin. Alternatif olarak,
cerceveyi saat yonunun tersine dondiriin veya kaydirin.

Kronometre

1 Uygulamalar ekraninda O (Kronometre) lizerine dokunun.

2 Cerceveyi kullanarak veya ekranda sola ya da saga kaydirarak kullanmak istediginiz kronometre
stilini segin.
Kronometre stilini degistirmek icin ekrana basili tutun.

3 Bir etkinligi baslatmak icin Baglat Gzerine dokunun.
Bir etkinligin zamanini tutarken tur zamanlarini kaydetmek icin Tur veya . uzerine dokunun.

4 Durdur veya . Uzerine dokunarak zamani durdurun.
Zamani tekrar baslatmak icin Devam veya . uzerine dokunun.
Tur zamanlarini silmek igin Sifirla veya @ Uzerine dokunun.
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Galeri

Goriintiileri ice ve disa aktarma

Akill telefonunuzdan goriintiileri aktarma

1 Akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin.
2 Saat ayarlan — icerigi yonetme izerine dokunun.
3 Goriintii ekle lizerine dokunun.

4 Bir kategori secin, dosyalari secin ve ardindan Tamamlandh (izerine dokunun.

Akill telefonunuzdaki goriintileri Watch'unuz ile esitlemek icin Galeri alanindaki Otomatik esitle
uzerine dokunun. Ardindan Esitlenecek albiimler tizerine dokunup Watch'unuza aktarilacak albimleri
secin ve ardindan Bitti Gzerine dokunun. Segilen albimler kalan pil glici %15'in Gzerinde oldugunda
Watch'unuz ile otomatik olarak esitlenir.

Akialli telefonunuza goriintiileri aktarma

1 Uygulamalar ekraninda 9 (Galeri) Uzerine dokunun.

2 Disa aktarilacak goriintiiye uzun dokunun.

3 Cerceveyi kullanin veya ekrani sola ya da saga kaydirin, ardindan disa aktarmak istediginiz diger
goruntileri segin.
Tum gorlntileri segmek icin Hepsi 6gesine dokunun.

4 9 dgesine dokunun.
Disa aktarilan gorintileri akilli telefonunuzda bulunan Galeri gibi uygulamalarda
goruntuleyebilirsiniz.

Fotograflar goriintiileme

Watch'unuzda kaydedilen resimleri goriintuleyip yonetebilirsiniz.

1 Uygulamalar ekraninda @ (Galeri) Uzerine dokunun.

2 Goriinti listesinde gezinmek ve bir goriintii secmek icin cerceveyi kullanin veya ekrani yukari ya da
asagl kaydirin.
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Yakinlastirma ve uzaklastirma

Gorlntuye arka arkaya iki kez dokunarak, iki parmaginizi birbirinden ayirarak veya birbirine
yakinlastirarak goruntuyd yakinlastirabilir ya da uzaklastirabilirsiniz.

Bir gorintu bayutuldiginde, gorintinin kalanini ekrani kaydirarak goérintuleyebilirsiniz.

Gorlintiileri silme

1 Uygulamalar ekraninda @ (Galeri) Uizerine dokunun.

2 Silinecek goriintiiye uzun dokunun.

3 Cerceveyi kullanin veya ekrani sola ya da saga kaydirin, ardindan silmek istediginiz diger goriintileri
segin.
Tum gorintuleri secmek icin Hepsi 6gesine dokunun.

4 G dgesine dokunun.

Telefonumu Bul

Akill telefonunuzu kaybetmeniz durumunda Watch, telefonu bulmaniza yardimci olabilir.

1 Uygulamalar ekraninda @ (Telefonumu Bul) (izerine dokunun.

2 Baslat (izerine dokunun.
Akilli telefon bir ses ¢ikararak titrer ve telefonun ekrani acilir.

Sesi ve titresimi durdurmak icin, akilli telefonda Durdur tzerine dokunarak strikleyin veya
Watch'ta ® Uzerine dokunun.
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Saatimi Bul

Watch'unuzu kaybederseniz, bagh akilli telefonunuzdaki Galaxy Wearable uygulamasi veya bagh akilli
telefonunuzdaki SmartThings uygulamasinin SmartThings Find 6zelligi onu bulmaniza yardimci olabilir.

Bagh akilli telefon SmartThings Find &zelligini destekliyorsa, SmartThings Find 6zelligiyle
Watch'unuzu bulmak igin ekran otomatik olarak degistirilebilir.

Galaxy Wearable uygulamasi ile bulma

1 Akl telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saatimi Bul iizerine dokunun.

2 Baslat tizerine dokunun.
Watch bir ses ¢ikararak titrer ve ekrani agilir.

Sesi ve titresimi durdurmak igin Watch'ta ® dgesini buyik dairenin disina srikleyin. Alternatif
olarak, cerceveyi donduriin veya kaydirin. Akilli telefonda Durdur tizerine dokunarak da
durdurabilirsiniz.

Watch'u uzaktan kontrol etme

Watch'unuz kayboldugunda veya calindiginda akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini
baslatin, Saatimi Bul — Giivenligi ayarla tzerine dokunun ve ardindan Watch'unuzu uzaktan kontrol
edin.

SmartThings uygulamasinin SmartThings Find 6zelligini kullanarak bulma

Akill telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saatimi Bul lzerine dokunun.

SmartThings uygulamasinin SmartThings Find ekrani akilli telefonda goértinir, kaybolan Watch'unuzun
konumunu haritada kontrol edebilirsiniz. Ayrica Watch'unuzdan cikan bip sesini takip ederek de
bulabilirsiniz.
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Acil durum mesaji gonderme

Tanitim

Acil bir durumda, daha 6nce kayitli kisilere konum bilgilerinizi iceren bir SOS mesaji gonderebilir veya
disup yaralandiginizda ve Watch'unuz bunu algiladiginda Watch'unuzu otomatik olarak bir SOS mesaji
gonderecek sekilde ayarlayabilirsiniz. Ayrica, Watch'u dnceden kaydedilmis bir kisiye otomatik olarak
acil durum c¢agrisi yapacak sekilde de ayarlayabilirsiniz.

- SOS gonderirken GPS 6zelligi Watch'unuzda ya da akilli telefonunuzda etkin degilse GPS
ozelligi, konum bilgilerini géndermek icin otomatik olarak etkinlesir.

Bolgenize veya durumunuza baglh olarak konum bilgileriniz gonderilmeyebilir.

Acil durumda iletisim kurulacak kisileri kaydetme

Acil bir durumda SOS gondermek ve acil arama yapmak igin iletisim kurulacak kisiyi kaydedin.

1 Akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saat ayarlar — Giivenlik ve acil
durum Uzerine dokunun.

2 Mesajlan su kisiye gonder: lizerine dokunun.

3 Kisi olustur dgesine dokunun ve kisi bilgisini girin veya Rehberden seg dgesine dokunarak mevcut
bir kisiyi acil durumda iletisim kurulacak kisi olarak ekleyin.

SOS mesajlari igin kaydettiginiz kisilerden, acil durumda ¢agri yapmak tzere bir kisiyi secebilirsiniz.
Akill telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saat ayarlari — Giivenlik ve acil
durum — SOS aramasi yap: Uizerine dokunun ve bir kisi segin.
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SOS isteginde bulunma

SOS istegini ayarlama

1 Akill telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saat ayarlan — Giivenlik ve acil
durum Uzerine dokunun.

2 Ana ekran tusuyla SOS Uzerine dokunun ve tusa dokunarak islevi etkinlestirin.
Watch'un Ana ekran tusuna birkac kez hizlica bastiktan sonra size mesaji iptal etmeniz i¢in zaman
taniyacak bir SOS mesaji géndermek icin gecikme suresi ayarlamak lizere Gondermeden 6nce
geri say tusuna dokunarak islevi etkinlestirin.

SOS istegi gonderme

Acil bir durumda, Watch'un Ana ekran tusuna birkag kez hizlica basin.
SOS mesaji gonderilecek ve daha 6nce kayitli olan kisilere acil arama yapilacaktir.

SOS mesaji gonderdiginizde Watch ekraninda 0 simgesi goruntllenir ve SOS mesaji gonderildikten
sonra SOS isteginizin sonucunu bildirim panelinde gorintileyebilirsiniz.

Diiserek yaralandiginizda SOS isteginde bulunma

Diiserek yaralandiginizda yapilacak SOS istegini ayarlama

1 Akill telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin ve Saat ayarlan — Giivenlik ve acil
durum Uzerine dokunun.

2 Sert diisiis algilamasi (izerine dokunun ve tusa dokunarak islevi etkinlestirin.
Diismenin algilanacagi zamanlar altindan Watch'unuzun diismeden kaynaklanan yaralanmayi
algilayacagi kosulu segin.
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Diiserek yaralandiginizda SOS istegi gonderme

Belli bir yukseklikten duserek yaralandiginizda Watch kolunuzun hareketinden durumunuzu algilar ve
titresim yapip ses ¢ikararak bir bildirim gosterir.

60 saniye icinde herhangi bir sey yapmazsaniz 30 saniye slreyle bir siren sesi duyulur ve ardindan
otomatik olarak SOS mesaji gonderilir. Ardindan, dnceden kayitl bir kisiye acil durum aramasi
yapilacaktir.

Watch, dusttiglnizi algiladiktan sonra, SOS mesajini istediginiz zaman gondermeme uyarisini iptal
edin veya manuel olarak SOS mesaji gonderin.

Yiksek etkili bir egzersiz yapiyorsaniz, Watch duserek yaralandiginizi varsayabilir. Boyle bir
durumda, SOS mesaji gonderilmesini istemiyorsaniz alarmi iptal edin.

SOS mesajlarini durdurma

Watch ekraninda 0 simgesi goriindiglnde, bildirim panelinde konum bilgisi paylagim durumunuzu
kontrol edin. Konum bilgilerinizi paylasmayr durdurmak igin, ekrana dokunun ve Paylagimi durdur —
Q uzerine dokunun.

Konum bilgilerinizi iceren SOS mesaji gondermeyi durdurmazsaniz, ilk SOS mesaji gonderildikten
sonra 24 saat boyunca her 15 dakikada bir 6nceden kaydedilen kisilere ek mesajlar stirekli
gonderilir. Ancak mesaj, yalnizca mevcut konumunuz son mesajin gonderildigi konuma
50 m'den daha fazla uzaksa gonderilecektir.
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Ses Kaydedici
Ses kaydedin veya ses kayitlarini oynatin.
Ses kaydi yapma

1 Uygulamalar ekraninda @ (Ses Kaydedici) 6gesine dokunun.

2 Kayit islemini baslatmak icin @ uzerine dokunun. Watch'un mikrofonuna dogru konusun.
Kaydi duraklatmak icin, (i) tzerine dokunun.

00:00:00 N

Standard

Kayrit modunu degistirin Saklanan kayitlarinizi kontrol edin

Kaydi baglatin

3 Kayit islemini sonlandirmak icin [} tizerine dokunun.
Kayit otomatik olarak kaydedilir.

4 Kaydedilen sesi dinlemek icin, bir kayir dosyasi secin ve Oynat tizerine dokunun.

Kayit modunu degistirme

Uygulamalar ekraninda @ (Ses Kaydedici) 6gesine dokunun.
Istediginiz modu secin.
)"~ : Bu normal kayit modudur.

)T : Watch en fazla 10 dakikalik ses kaydeder, metne dénustirir ve ardindan dosyaya kaydeder.

En iyi sonuglar icin Watch'u agziniza yakin tutun, sessiz bir yerde yiiksek sesle ve anlasilir sekilde

konusun.

4 Konusmadan metne dili, konustugunuz dille eslesmiyorsa, Watch sesinizi tanimaz. Bu
ozelligi kullanmadan 6nce, konusmadan metne dilini ayarlamak icin Konusmadan metne
uzerine dokunun.
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Hesap makinesi

Basit hesaplamalari yapabilirsiniz.
Uygulamalar ekraninda 6 (Hesap makinesi) izerine dokunun.

Bu uygulamayi, ekranin alt kenarindan yukari dogru strtikleyerek bahsis birakirken veya birim
dondstirme aracini kullanabilirsiniz.

Pusula

Watch'unuzu pusula olarak kullanabilirsiniz.
Uygulamalar ekraninda Q (Pusula) tzerine dokunun.

Egim, ylkseklik ve atmosfer basinci gibi ek bilgileri ekranin alt kenarindan yukar dogru surtkleyerek
kontrol edebilirsiniz.

- Kablosuz sarj cihazi gibi manyetik maddelerin varligi Watch'unuzun dahili pusula sensérini
etkileyebilir ve hassasiyetini azaltabilir. Watch'u taktiginiz bileginizi sallayarak pusulayi kalibre
etmek igin ekranin alt kenarindan yukari dogru sirtkleyin ve Kalibre et'e dokunun.

Cerceveyi dondirmek pusulanin dogrulugunu etkileyebilir. Watch'un takili oldugu bileginizi
cesitli yonlerde sallayarak pusulanin dogrulugunu artirabilirsiniz.

Kulaklik Denetleyici

Watch'a bagli Galaxy Buds'in pil durumunu kontrol edebilir ve ayarlarini degistirebilirsiniz.

Uygulamalar ekraninda @ (Kulaklik Denetleyici) tizerine dokunun.
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Kamera Kontrol Uygulamasi

Watch'a bagli akilli telefonun kameralarini uzaktan kontrol edebilir ve uzaktan fotograf cekebilir veya
video kaydedebilirsiniz.

1 Uygulamalar ekraninda @ (Kamera Kontrol Uygulamasi) tizerine dokunun.
Bagh akilli telefonda Kamera uygulamasi baslatilacaktir.

2 Onizleme ekranini kontrol edip, O uzerine dokunarak bir fotograf cekin veya (® ) (izerine
dokunarak bir video kaydedin.

Kamera otomatik olarak bir
fotograf cekmeden dnceki
gecikmenin uzunlugunu segin

Bir fotograf cekin

Bu ézellik bagli cihaza bagli olarak kullanilamayabilir.

Samsung Global Goals

Birlesmis Milletler Genel Asamblesi tarafindan 2015'te olusturulan Kiiresel Hedefler stirdurdlebilir bir
toplum olusturmayi amaclayan hedefleri icerir. Bu hedefler yoksullugu ortadan kaldirma, adaletsizlikle
mucadele etme ve iklim degisikligini dnleme konusunda yeterli guice sahiptir.

Samsung Global Goals ile, kiiresel hedefler hakkinda daha fazla bilgi edinin ve daha iyi bir gelecek icin
harekete katilin.

91
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Ayarlar

Tanitim

Fonksiyonlar ve uygulamalar icin ayarlari kisisellestirin. Cesitli ayarlar yapilandirarak Watch'unuzu
kullanim seklinize uygun hale getirin.

Uygulamalar ekraninda @ (Ayarlar) Gizerine dokunun.

Ayarlardaki bazi 6zellikler bolgeye, hizmet saglayicisina ve modele bagli olarak kullanilamayabilir.

Baglantilar

Bluetooth

Bluetooth tizerinden bir akilli telefona baglanma. Bluetooth kulaklik veya bilgisayar gibi Bluetooth
ozellikli diger cihazlari da baglayabilirsiniz.

Ayarlar ekraninda, Baglantilar — Bluetooth (izerine dokunun.

@ - Samsung, Bluetooth ile gonderilen veya alinan verilerin kaybedilmesi, engellenmesi veya
kotlye kullaniimasi konusunda sorumluluk kabul etmemektedir.

Mutlaka glivenilen ve dizgin sekilde guivenligi saglanan cihazlarla veri paylastiginizdan veya
aldiginizdan emin olun. Cihazlar arasinda engel varsa calisma mesafesi kisalabilir.

Bazi cihazlar, 6zellikle Bluetooth SIG tarafindan test edilmeyen veya onaylanmayanlar,
cihazinizla uyumlu olmayabilir.

Bluetooth 6zelligini yasa disi kullanmayin (6rnegin, dosyalari izinsiz alma veya ticari amaglar
dogrultusunda izinsiz iletisime gegme gibi). Samsung, Bluetooth 6zelliginin yasa disi
kullanilmasindan dolayi olusabilecek durumlardan sorumlu degildir.
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Wi-Fi
Wi-Fi 6zelligini etkinlestirerek bir Wi-Fi agina baglanin.
1 Ayarlar ekraninda, Baglantilar — Wi-Fi tzerine dokunun ve tusa dokunarak bu islevi etkinlestirin.

2 Mevcut sebekeler altindan Wi-Fi aglari listesinden bir ag secin.
Parola gerektiren aglar, kilit simgesi ile birlikte gortnir.

3 Baglan iizerine dokunun.
Eger bir Wi-Fi agina diizguin bir sekilde baglanamazsaniz, Watch'unuzun Wi-Fi 6zelligini veya

kablosuz yénlendiricisini yeniden baglatin.

NFC

Bu ozelligi, gerekli uygulamalari indirdikten sonra 6deme yapmak ve yol veya etkinlik bileti satin almak
icin de kullanabilirsiniz.

Ayarlar ekraninda, Baglantilar — NFC (izerine dokunun.

Watch'ta yerlesik NFC anteni vardir. NFC antenine zarar vermemek icin Watch'u dikkatlice
kullanin.

NFC 6zelligi ile 6deme yapma

Odeme yapmak icin NFC &zelligini kullanmadan énce mobil ddeme hizmetine kaydolmalisiniz. Hizmet
hakkinda bilgi almak veya kaydolmak igin, servis saglayiciniz ile temasa gegin.

1 Ayarlar ekraninda, Baglantilar — NFC (izerine dokunun ve tusa dokunarak bu islevi etkinlestirin.

2 Watch'unuzun NFC anten alanini NFC kart okuyucusuna dokundurun.
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Varsayilan uygulamayi ayarlamak icin Ayarlar ekraninda Baglantilar — NFC — Odeme (izerine
dokunduktan sonra bir uygulama segin.

Odeme hizmetleri listesi tim mevcut ddeme uygulamalarini icermeyebilir.

NFC anteni

Baglanti kesilmesi uyarnilan

Watch'unuzu takarken akilli telefonunuzla Bluetooth baglantisi kesildiginde titresecek veya uyari
verecek sekilde ayarlayin.

Ayarlar ekraninda Baglantilar — Baglanti kesilmesi uyarilar tzerine dokunun ve istediginiz modu
segin.

Ucgus modu
Bu, Watch'unuzdaki tiim kablosuz islevleri devre disi birakir. Yalnizca ag disi servisleri kullanabilirsiniz.

Ayarlar ekraninda, Baglantilar tizerine dokunun ve ardindan Ugus modu tusuna dokunarak bu islevi
etkinlestirin.

Havayolu tarafindan saglanan dizenlemeleri ve kabin ekibi tarafindan verilen talimatlari
uygulayin. Cihazin kullanilmasina izin verilen durumlarda her zaman cihazinizi ugus modunda
kullanin.
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Bildirimler
Bildirim ayarlarini degistirin.
Ayarlar ekraninda, Bildirimler Gzerine dokunun.

Tel. bildirimlerini saatte goster: Watch'unuzu takarken akilli telefon bildirimlerini kontrol etmek
icin kosullari ayarlayin.

Telefonda bildirim sesini kapat: Watch'unuzu takarken bildirim aldiginda akilli telefonu sessize
alacak sekilde ayarlayin.

Rahatsz etmeyin: Gelen aramalar sessiz hale getirilir ve gelen arama oldugunda ekran agilmaz.
Ayrica alarm disinda tim bildirimlerin sesi kapatilir ve bildirim alinsa bile ekran agilmaz.

Gelismis ayarlar: Gelismis bildirim ayarlarini yapilandirin.

Bazi ozellikler bolgeye, hizmet saglayicisina ve modele baglh olarak kullanilamayabilir.

Sesler ve titresim

Ses ve titresim ayarlarini degistirin.
Ayarlar ekraninda, Sesler ve titresim Gzerine dokunun.
Ses modu: Ses modunu, sessiz modunu veya titresim modunu ayarlayin.
Sesle titre: Watch'u hem ses hem de titresim verecek sekilde ayarlayin.
Titresim: Titresim suresi ve yogunlugunu ayarlayin.
Arama titresimi: Gelen aramalar icin bir titresim modeli secin.
Bildirim titresimi: Bildirimler icin bir titresim modeli secin.
Ses diizeyi: Ses seviyesini ayarlayin.
Zil sesi: Zil sesini degistirin.
Bildirim sesi: Bildirim sesini degistirin.
Sistem titresimi: Belirli eylemler icin titresimi ayarlayin.
Sistem sesleri: Belirli eylemler icin sesi ayarlayin.

Bazi Ozellikler bolgeye, hizmet saglayicisina ve modele baglh olarak kullanilamayabilir.
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Ekran

Ekran ayarlarini degistirme.
Ayarlar ekraninda, Ekran Uzerine dokunun.
Parlaklik: Ekran icin parlakligr ayarlayin.

Otomatik parlaklik: Watch'u, parlakligi ortam 15191 kosullarina gére otomatik olarak degistirecek
sekilde ayarlayin.

Always On Display: Watch'unuz bileginizdeyken, Watch ekraniyla birlikte bazi uygulamalarin
ekranini her zaman acik kalacak sekilde ayarlayin. Ancak bu 6zelligi kullandiginizda pil daha hizli
bitecektir.

Ekran uyandirma: Ekranin nasil agilacagini segin. Daha fazla bilgi icin Ekrani agma bolimine
bakin.

Medya kontroliinii géster: Bagl akilli telefonda miizik veya video oynatildiginda Medya
Denetleyici uygulamasini Watch'unuzda otomatik olarak baslatmak icin ayarlayin.

Ekran zaman agimi: Ekranin arka plan 1sigini kapatmadan 6nce Watch'un bekleyecegi zamani
ayarlayin.

Son uyg. goster: Ekran kapatildiktan sonra son kullanilan uygulamanin acik kalacagi sureyi
ayarlayin. Kapatildiktan sonra belirlediginiz stire icerisinde ekrani tekrar acarsaniz, Watch ekrani
yerine en son kullandiginiz uygulama ekrani goriinecektir.

Yazi tipi: Ekran yazi tipini stilini segin.

Dokunma hassasyti: Watch'u, dokunmatik ekrani eldiven ile kullanmaniza olanak saglayacak
sekilde ayarlayin.

Sarj bilgilerini goster: Watch'u, sarj olurken ekran kapandiginda kalan pili gosterecek sekilde
ayarlayin.

Samsung Health

Egzersiz ve fitnessle ilgili cesitli ayar secenekleri belirleyebilirsiniz.

Ayarlar ekraninda, Samsung Health Gzerine dokunun.

Olciim: Kalp atis hizinizi ve stresinizi nasil dlceceginizi ayarlayin ve uyku sirasinda élciilebilen ek
ozellikleri acip kapatin.

Antrenmanlan otomatik algila: Otomatik egzersiz algilama 6zelligini ayarlayin ve algilanacak
egzersiz turlerini segin.

Hareketsiz siire: 50 dakika hareketsiz kalindiginda uyarilarin alinacagi zamani ve ginleri ayarlayin.

Cihazlar ve servislerle verileri paylas: Diger bagli saglik platformu uygulamalari, egzersiz
makineleri ve TV'lerle bilgi paylasilacak sekilde ayarlayin.
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Gelismis ozellikler

Gelismis Ozellikleri etkinlestirme.

Ayarlar ekraninda, Geligmis 6zellikler (izerine dokunun.

Pil

Su kilidi: Suya girmeden 6nce su kilidi modunu etkinlestirin. Dokunmatik ekran 6zelligi devre disi
birakilir.

Uyku modu: Uykudan 6nce g6z yorgunlugunu azaltmak ve uykunuzun ka¢gmasina engel olmak
icin uyku modunu etkinlestirin.

Sinema modu: Film izlemeye odaklanmak igin sinema modunu etkinlestirin.

Tuslan kisisellestir: Watch'un Ana ekran tusuna cift tikladiginizda veya basil tuttugunuzda
baslatilacak uygulamayi veya 6zelligi segin. Watch'un Geri tusuna bastiginizda baslatilacak bir
ozellik de secebilirsiniz.

Hareketler: Hareket ¢zelligini etkinlestirin ve ayarlari yapilandirin.

Kalan pili kontrol etme. Pil seviyesi azaldiginda pil tiiketimini azaltmak icin gii¢ tasarrufu modunu
etkinlestirin.

Ayarlar ekraninda, Pil Gzerine dokunun.

(S

Giic tasarrufu: Pil tuketimini azaltmak icin bazi 6zelliklerin kisitlandigr gli¢ tasarrufu modunu
etkinlestirin.

Sadece saat: Ekranda sadece saat gorintulenir ve diger tim 6zellikler pil tiketimini azaltmak
icin devre disi birakilir. Saati gérmek icin Ana ekran tusuna basin. Yalnizca saat modunu devre disi
birakmak igin Ana ekran tusuna g saniye boyunca basin.

Kalan kullanim suresi pil bitmeden once kalan siireyi gosterir. Kalan kullanim stiresi Watch
ayarlariniza ve calistirma sartlarina bagl olarak farklik gosterebilir.

Gu tasarrufu modunu kullanan bazi uygulamalardan bildirim alamazsiniz.

Gug tasarrufu modu bildirim panelinde gi¢ tasarrufu modu etkinlestirildiginde,
Watch'unuzunu pilini %15'ten fazla sarj ederseniz otomatik olarak devre disi birakilir.
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Uygulamalar

Watch uygulamasinin ayarlarini yapilandirin.

Ayarlar ekraninda, Uygulamalar tizerine dokunun.
Varsayilan uygulamalari se¢: Benzer dzellikler icin varsayilan uygulamalari segin.
Saglk Platformu: Varsayilan bir saglik yonetimi uygulamasi segin.

izinler: Sistem uygulamalari dahil tiim uygulamalar icin izin listesini goriintiileyin ve izin ayarlarini
degistirin.

Samsung uygulama giincellemeleri: On yiikli bazi Samsung uygulamalari icin giincellemeleri
kontrol edin.

Genel

Watch'unuzun genel ayarlarini 6zellestirin veya Watch'u sifirlayin.
Ayarlar ekraninda, Genel (izerine dokunun.
Dokunmatik cerceve: Dokunmatik cerceve ayarlarini degistirin. (Galaxy Watch4)
Metin okuma: TalkBack etkinlestirildiginde diller, hiz ve daha fazlasi gibi metinden sese 6zellikleri
icin ayarlar degisir.
Giris: Klavye ayarlarini degistirin ve hizli yanit 6zelligini ayarlayin.
Tarih ve saat: Tarih ve saati manuel olarak ayarlayin.

Bagh akilli telefonla esitlendiginden, bu 6zelligi kullanmak icin Watch'unuzun akilli telefonla
baglantisini kesin.

Yon: Watch'u, taktiginiz bilege (sol veya sag) ve Watch'unuzu taktiktan sonra Ana Ekran veya Geri
tusunun yoniline uyacak sekilde ayarlayin.

Yeni telefona baglan: Watch'u, tiim kisisel bilgileriniz icin bir sifirlama islemi gerceklestirdikten
sonra yeni baska bir akilli telefona baglayin.

Sifirla; Watch'unuzdaki tim verileri silin.
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Erisilebilirlik
Watch erisilebilirligini gelistirmek igin gesitli ayarlari yapilandirin.
Ayarlar ekraninda, Erisilebilirlik Gzerine dokunun.

Kullandiginiz islevler: Kullanmakta oldugunuz erisilebilirlik 6zelliklerini kontrol edin.

Bu 6zellik yalnizca erisilebilirlik ézelligi kullanilirken gériinir.

TalkBack: Sesli geribildirim saglayan TalkBack'i etkinlestirin. Bu 6zelligin nasil kullanilacagina dair
yardim bilgisini gortintiilemek icin Ayarlar — Egitim ve yardim (zerine dokunun.

Goriinebilirlik gelistirmeleri: Ayarlari, gérme engelli kullanicilar igin erisimi iyilestirmek amaciyla
ozellestirin.

Duyma destegi: isitme giicliigi olan kullanicilar icin erisimi iyilestirecek sekilde ayarlari
ozellestirin.

Etkilesim ve yetenek: El becerisi dusuk kullanicilar igin erisilebilirligi iyilestirecek sekilde ayarlari
ozellestirin.

Gelismis ayarlar: Diger gelismis islevleri yonetin.

Yiiklenen uygulamalar: Watch'a yiiklenen erisilebilirlik hizmetlerini gérintuleyin.

Giivenlik
Watch'unuzun guvenlik ayarlarini yapilandirin.
Ayarlar ekraninda, Giivenlik tizerine dokunun.

Kilit tiirii: Ekran kilittleme yontemini degistirin. Daha fazla bilgi igin Kilit ekrani bélimiine bakin.

Gizlilik
Gizlilik ayarlarinizi degistirin.

Ayarlar ekraninda, Gizlilik Gzerine dokunun.

izin yoneticisi: Kullanim izinlerine sahip oldugunuz ézelliklerin ve uygulamalarin listesini
goruntuleyin. Burada izin ayarlarini da dizenleyebilirsiniz.

Kisisellestirme Servisi: ilgi alanlariniza ve Watch'unuzu nasil kullandiginiza gére degisen
kisisellestirilmis hizmet almak igin ayarlayin.
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Konum
Konum bilgisi kullanimi icin ayarlari degistirin.
Ayarlar ekraninda, Konum (izerine dokunun.

izinler: Konum bilgilerini kullanacak &zelligin iznini ayarlayin.

Konum servisleri: Watch'unuzun kullandigi konum hizmetlerini goriintileyin.

Hesaplar ve yedekleme

Samsung veya Google hesabinizi, baglt mobil cihaziniza kaydettikten sonra Watch'un cesitli 6zelliklerini
kullanabilirsiniz.

Ayarlar ekraninda Hesaplar ve yedekleme tizerine dokunun.
Samsung account: Bagl akilli telefonda kayith Samsung account'u kontrol edin.

Google hesabi: Bagl akilli telefonunuzda kayith Google hesabini kontrol edin ve bunu
Watch'unuza kopyalayin.

Yazilim glincellemesi

Watch'u en son yazilima glincelleyin.

Ayarlar ekraninda, Yazilim giincellemesi tzerine dokunun.

ipuclan ve kilavuzlar

Watch'unuzu kullanmakla ilgili temel ipuglarini 6grenin ve bagli akill telefondaki kullanim kilavuzunu
goruntuleyin.
Ayarlar ekraninda, ipuclan ve kilavuzlar (izerine dokunun.

Kilavuz: Watch'un temel kullanim ipugclarini 6grenmek icin 6greticiyi izleyin.

Telefonda ipuclarni goriintiileyn: Bagl akilli telefonda Watch'unuz icin ayrintili kullanim
ipuglarini gorintuleyin.
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Saat hakkinda
Watch ile ilgili ek bilgileri gorintileyin.
Ayarlar ekraninda Saat hakkinda tzerine dokunun.
Depolama: Kullanilan ve kalan depolama alaninin durumunu kontrol edin.
Durum bilgileri: Wi-Fi MAC adresi, Bluetooth adresi ve seri numarasi gibi bilgileri goriintileyin.

Yasal bilgi: Watch ile ilgili yasal bilgileri goriintileyin. Ayrica Watch'un tanilama bilgilerini
Samsung'a gonderebilirsiniz.

Yazihim bilgileri: Yazilim strimani ve guvenlik durumunu goéruntileyin.

Pil bilgileri: Pil bilgilerini géruntuleyin.
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Tanitim

Watch'u bir akilli telefona baglamak icin, akilli telefonunuza Galaxy Wearable uygulamasini
yUklemeniz gerekir. Watch'un kalan pilini kontrol edebilir ve ayarlar Galaxy Wearable uygulamasiyla
yapilandirabilirsiniz.

Akill telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatin.
Anahtar sdzciikleri girerek ayarlar aramak icin Q_ lizerine dokunun. Oneriler altindan bir etiket secerek
de ayarlari arayabilirsiniz.

Bazi 6zellikler bagli akilli telefonun tiiriine gore kullanilamayabilir.

Galaxy Watch4 Classic
sattery 28— \Watch'un kalan pili

11
jol

Watch faces Apps

& H
Tiles Quick panel
— Watch ayarlarini yapilandirin ve
— istediginiz 6zellikleri baslatin

(<) Find My Watch

Tips and user manual

0 Store

Asagidaki ek secenekleri kullanmak icin = Gizerine dokunun:

Yeni cihaz ekle: Cihazinizin bagli oldugu akilli telefonla baglantisini kesin ve yeni bir cihaz
baglayin. Ekrandan cihazinizi segin veya cihazinizi bulamiyorsaniz Baglanmakta sorun mu
yastyorsunuz? 6gesine dokunup ekrandaki talimatlari izleyerek yeni cihaza baglanin.
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Otomatik gecis: Watch bileginize takili olsa bile akilli telefonunuza otomatik olarak baglanr.

Otomatik tusu yalnizca akilli telefonunuz otomatik degistirme 6zelligini destekleyen ikiden
fazla cihaz ile eslestiginde goruntulenir.

Cihazlari yonet: Akilli telefonunuzla ikiden fazla cihaz eslendiginde bagli cihazlari yonetin. Bir
cihazin akilli telefonunuzla olan baglantisini kesmek icin cihazi secip Kaldir (izerine dokunun.

Bize ulagin: Samsung Members, misterilere destek hizmetleri (rnegin, cihaz sorunlarinin
tanilanmasi) sunar ve kullanicilarin sorular ve hata raporlari géndermesine olanak saglar. Ayrica,
Galaxy kullanicilar toplulugundaki diger kisilerle bilgi paylasabilir veya en yeni haberleri ve
ipuclarini gorebilirsiniz. Samsung Members, cihazinizi kullanirken karsilasabileceginiz sorunlar
c6zmenize yardimci olabilir.

Galaxy Wearable hakkinda: Galaxy Wearable uygulamasinin striim bilgisini goérintuleyin.

Bazi 6zellikler bolgeye, hizmet saglayicisina ve modele baglh olarak kullanilamayabilir.

Saat sekilleri

Watch ekraninda gosterilecek olan saat tlrlerini degistirebilirsiniz.
Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat sekilleri (izerine dokunun.

istediginiz saat goérinimiini secin ve saat ibreleri ve kadranlar gibi ekran renklerini veya bilesenleri
degistirmek ve hatta Watch ekraninda gorintilenecek dgeleri se¢mek icin Kisisellestir tizerine
dokunun.

Stilim saat goriiniimleri olusturma

Watch'unuzun saat gériinimini ¢ektiginiz bir fotografi taslak alarak renk kombinasyonunu kullanan
bir desen gorintisuyle degistirin. Watch'unuzun saat goriinimiini istediginiz tarzla eslestirebilirsiniz.

Bu 6zellik sadece Samsung veya Android akilli telefonlarda kullanilabilir.

1 Akilli telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat sekilleri tizerine dokunun.

2 Resimli altindan Stilim 6gesini secin.

3 Kisisellestir — Arka plan — Kamera (izerine dokunun.
Akill telefonunuzda kayitli bir fotografi secmek icin Galeri izerine dokunun.
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Bir fotograf cekmek icin O uzerine dokunun ve ardindan Tamam Uzerine dokunun.
Resmi, kullanmak istediginiz renk koleksiyonuna sirtkleyin.

Bir desen tlrlini secin ve Bitti Gzerine dokunun.

~N O O b~

Kaydet Uzerine dokunun.
Watch'unuzun saat gériinimu Benim tarzim olan ile degisir.

Uygulamalar ekrani

Uygulamalar ekraninda uygulamalari yeniden siralama.
Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Uygulamalar ekrani (izerine dokunun.

Uygulamalari yeniden siralamak igin bir uygulamayi basili tutarak istediginiz yere surtkleyin ve
ardindan Kaydet'e dokunun.

Kartlar

Watch'taki kartlari 6zellestirebilirsiniz. Kartlari yeniden siralama imkaniniz da vardr.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Kartlar tizerine dokunun.

Kart ekleme veya kaldirma

Kart ekleme altinda eklemek icin - karta dokunun veya silmek istediginiz @ kartlara ve ardindan
Kaydet Uzerine dokunun.

Kartlari yeniden siralama

Bir karta basili tutun, bu karti istediginiz yere strlkleyin ve ardindan Kaydet'e dokunun.
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Quick panel

Watch'unuzun quick panel'inde goruntilenen hizli ayarlar simgelerini secin. Hizli ayarlar simgelerini de
yeniden siralayabilirsiniz.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Quick panel tzerine dokunun.

Hizli ayar simgeleri ekleme veya kaldirma

Mevcut tuslar altinda, eklemek icin simgede @ uzerine dokunun veya silmek istediginiz simgede @
uUzerine ve ardindan Kaydet'e dokunun.

Hizli ayar simgelerini diizenleme

Hareket ettirmek icin bir simgeyi basili tutun, bu simgeyi istediginiz yere sirlkleyin ve ardindan
Kaydet'e dokunun.

Saat ayarlan

Tanitim

Watch'unuzun durumunu gorintileyin ve Watch'unuzun ayarlarini 6zellestirin.

Akilli telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari tzerine dokunun.

Bildirimler
Bildirim ayarlarini degistirin.
Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Bildirimler Gzerine dokunun.

Uygulama bildirimleri: Yeni bildirim alan uygulamalari goriintileyin ve bildirim ayarlarini
degistirin. Daha fazla uygulamanin bildirim ayarlarini 6zellestirmek icin wr — Tiimii 6gesine
dokunun ve uygulamalar listesinden bir uygulama secin.

Tel. bildirimlerini saatte goster: Watch'unuzu takarken akilli telefon bildirimlerini kontrol etmek
icin kosullar ayarlayin.

Telefonda bildirim sesini kapat: Watch'unuzu takarken bildirim aldiginda akill telefonu sessize
alacak sekilde ayarlayin.

Rahatsiz etmeyi tel. ile esitle: Watch'unuzun ve akilli telefonunuzun rahatsiz etme ayarlarini
esitlenecek sekilde ayarlayin.

Gelismis bildirim ayarlari: Bildirimler icin gelismis ayarlar yapilandirin.
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Sesler ve titresim

Ses ve titresim ayarlarini degistirin.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Sesler ve titresim lzerine dokunun. Daha
fazla bilgi igin Uygulamalar ve 6zellikler icinde Sesler ve titresim kismina bakin.

Ekran

Ekran ayarlarini degistirme.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Ekran tzerine dokunun. Daha fazla bilgi
icin Uygulamalar ve 6zellikler iginde Ekran kismina bakin.

Gelismis ozellikler
Gelismis ozellikleri etkinlestirme.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Gelismis 6zellikler Gzerine dokunun.
Daha fazla bilgi ve asagida listelenenler haricindeki diger 6zellikler icin Uygulamalar ve 6zellikler icinde
Gelismis ozellikler kismina bakin.

Uzak baglanti: Watch'u, akilli telefonunuza, cihazlar arasinda Bluetooth baglantisi yoksa uzaktan
Wi-Fi agiyla baglanacak sekilde ayarlayin.

Pil
Kalan pili kontrol etme. Pil seviyesi azaldiginda pil tiiketimini azaltmak icin gli¢ tasarrufu modunu
etkinlestirin.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Pil Uzerine dokunun. Daha fazla bilgi igin
Uygulamalar ve 6zellikler icinde Pil kismina bakin.
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icerigi yonetme
Kayitli ses ve gorlntl dosyalarini manuel veya otomatik olarak akilli telefonunuzdan Watch'unuza
aktarabilirsiniz.
Akilli telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — icerigi yonetme iizerine dokunun.
Miizik
- Parca ekle: Ses dosyalarini secin ve manuel olarak mobil cihazdan Watch'a gonderin.

- Otomatik esitle: Cihaz, kalan pil glicii %15'in Uzerindeyken son eklenen ses dosyalarini Watch
ile esitleyecek sekilde ayarlayin.

Watch'ta kayith miizik dosyalari 1 GB'tan fazla alan kaplyorsa, favori olarak ayarlamadiginiz
dosyalar ilk eklediginiz muzik dosyalarindan baslanarak silinir.

- Esitleneck oynatma Istlri: Watch ile esitlemek Gizere bir calma listesi secin.

Bu Ozellik yalnizca akilli telefonunuza Samsung Music uygulamasi yiiklendiginde ve
Otomatik esitle 6zelligini actiginizda gorunebilir.

Galeri
- Goriintii ekle: Goruntuleri secin ve manuel olarak akilli telefondan Watch'a gonderin.

- Otomatik esitle: Cihazi, kalan pil glici %15'in lizerindeyken goriintli dosyalarini Watch ile
esitleyecek sekilde ayarlayin.

- Gorintii siniri: Bir akilli telefondan Watch'unuza génderilecek goriinti sayisini secin.

- Esitlenecek albiimler: Watch ile otomatik olarak esitlenecek bir goriinti albimu segin.

4 Goriintii sinin ve Esitlenecek albiimler, siz Otomatik esitle 6zelligini actiginizda
etkinlesir.
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Genel

Watch'unuzun genel ayarlarini 6zellestirin veya Watch'u sifirlayin.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Genel (izerine dokunun. Daha fazla bilgi
icin Uygulamalar ve ozellikler icinde Genel kismina bakin.

Erisilebilirlik
Watch erisilebilirligini gelistirmek igin cesitli ayarlari yapilandirin.

Akilli telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Frisilebilirlik Gzerine dokunun. Daha fazla
bilgi icin Uygulamalar ve &zellikler icinde Erisilebilirlik kismina bakin.

Hesaplar ve yedekleme

Samsung Cloud kullanarak Watch'unuzun verilerini yedekleyin veya geri yukleyin. Ayrica bagh akill
telefonda kayith Samsung ve Google hesaplarinizi kontrol edebilir ve Google hesabini Watch'unuza
kopyalayabilirsiniz.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Hesaplar ve yedekleme (izerine
dokunun.

- Istenmeyen fabrika ayarlarina sifirlama nedeniyle verilerin bozulmasi veya kaybolmasi
ihtimaline karsi verilerinizi diizenli olarak Samsung Cloud veya bilgisayar gibi glivenli bir yerde
yedekleyin.

Muzik ve gorintller yedeklenmez.

Watch'ta, Samsung Health uygulamasi icin yalnizca son 28 guinun kayitlari saklanir. 28 gtinden
daha eski kayitlari goriintiilemek icin bagli akilli telefona Samsung Health uygulamasini kurun
ve otomatik veri yedekleme yapin.

Hesaplar: Samsung veya Google hesabinizi bagh akilli telefonunuza kaydedin ve Watch'unuza
kopyalayin.

Samsung Cloud: Watch'unuzun verilerini ve ayarlarini yedekleyin ve yaninizda olmasa bile
Samsung Cloud'u kullanarak énceki Watch'unuzun verilerini ve ayarlarini geri yikleyin.

Smart Switch: Watch'unuzun verilerini ve ayarlarini bagl akilli telefona yedekleyin ve Smart
Switch'i kullanarak 6nceki Watch'unuzun verilerini ve ayarlarini yeni Watch'a geri yiikleyin.
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Saat yazilimi giincellemesi

Watch, firmware over-the-air (FOTA) servisi ile dogrudan en son yazilima gtincellenebilir.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Saat yazilimi giincellemesi (izerine
dokunun.

Saat hakkinda
Watch ile ilgili ek bilgileri gorintileyin.

Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saat ayarlari — Saat hakkinda izerine dokunun. Daha
fazla bilgi icin Uygulamalar ve 6zellikler iginde Saat hakkinda kismina bakin.

Saatimi Bul

Kaybolan veya yeri unutulan Watch'unuzu bulun ve uzaktan kontrol edin.
Akill telefonun Galaxy Wearable ekraninda Saatimi Bul tzerine dokunun.

Baslat: Watch'unuzun su an nerede oldugunu kontrol edin. Daha fazla bilgi icin Uygulamalar ve
ozellikler icinde Saatimi Bul kismina bakin.

Giivenligi ayarla:

- Saati kilitle: Watch'u uzaktan kilitleyerek yetkisiz erisimi 6nleyin. Bu 6zellik, akilli telefonunuz
Bluetooth veya uzak baglantiyla Watch'unuza baghyken kullanilabilir. Watch'unuz kilitli
oldugunda, 6nceden ayarlanmis bir PIN'i girip manuel olarak kilidi agin veya kilidi otomatik
olarak agmak icin akilli telefonunuzu Watch'a Bluetooth ile baglayin.

- Saati sifirla: Watch'a kaydedilen tiim kisisel bilgileri uzaktan silin. Watch sifirlandiktan sonra
bilgileri geri yukleyemez veya Watch'umu Bul 6zelligini kullanamazsiniz, bu nedenle Verileri
ydekle (izerine dokunarak verilerinizi glivenli bir sekilde yedeklemeniz dnerilir.

109



Galaxy Wearable uygulamasi

Ipuclari ve kullanim kilavuzu

Watch'un temel islevlerine ve kullanma kilavuzuna bakin.

Akilli telefonun Galaxy Wearable ekraninda ipuglar ve kullamim kilavuzu iizerine dokunun.

Magaza

Saatiniz ile kullanacaginiz uygulamalari ve Watch gortinimlerini indirin.

Akilli telefonun Galaxy Wearable ekraninda Magaza Uzerine dokunun.
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Sorun giderme

Bir Samsung Servis Merkezi ile temasa gegmeden dnce, litfen asagidaki ¢dziimleri deneyin. Bazi
durumlar Watch'unuz icin gecerli olmayabilir.

Watch'unuz aciimiyor

Pilin sarji tamamen bosaldiginda, Watch'unuz acilmayacaktir. Watch'u agmadan 6nce pili tamamen sarj
edin.

Dokunmatik ekran yavas veya koti yanit veriyor
Eger bir ekran koruyucu veya istege bagli bir aksesuar kullaniyorsaniz, dokunmatik ekran dogru
calismayabilir.

Eldiven giyiyorsaniz, dokunmatik ekrana dokunurken elleriniz temiz degilse veya ekrana keskin
cisimler veya parmak uclariniz ile dokunursaniz, dokunmatik ekran diizgiin ¢alismayabilir.

Dokunmatik ekran, nemli kosullarda veya suya maruz kaldiginda bozulabilir.
Herhangi bir yazilim arizasini gidermek igin Watch'unuzu yeniden baglatin.
Watch yaziliminizin en son suriime guncellendiginden emin olun.

Ekran cizik veya hasarliysa, bir Samsung Servis Merkezine goturin.
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Watch'unuz donuyor veya hata veriyor

Asagidaki ¢ozlimleri deneyin. Eger sorun yine ¢ozllmezse, bir Samsung Servis Merkezine bagvurun.

Watch'u yeniden baslatma

Watch'unuz donuyor ya da takiliyorsa, uygulamalari kapatmaniz veya cihazi kapatip tekrar agmaniz
gerekebilir.

Yeniden baslatmayi zorlama

Watch'unuz donduysa ve yanit vermiyorsa cihazi yeniden baslatmak icin Ana Ekran tusu ile Geri tusuna
ayni anda 7 saniyeden uzun basin.

Watch'u sifirlama

Yukaridaki yontemlerle sorun ¢éziilmezse, fabrika ayarlarina sifirlama islemini yapin.

Uygulamalar ekraninda, @ (Ayarlar) — Genel — Sifirla — Sifirla Gzerine dokunun. Alternatif olarak,
akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasini baslatip Saat ayarlari — Genel — Sifirla —
Sifirla Gizerine dokunabilirsiniz. Fabrika verilerine sifilamadan 6nce, Watch'unuzda kayith tim onemli
verilerin yedek kopyalarini almayi unutmayin.

Bagka bir Bluetooth cihazi Watch'unuzu bulamiyor

Watch'unuzda Bluetooth kablosuz 6zelliginin etkinlestirildiginden emin olun.
Watch'unuzu sifirlayin ve tekrar deneyin.

Watch'unuz ile diger Bluetooth cihazinin Bluetooth baglanti araligi (10 m) i¢inde oldugundan emin
olun. Cihazlarin kullanildigi ortama bagh olarak mesafe farkllik gosterebilir.

Yukanidaki ipuglariyla sorun ¢oziilmezse, bir Samsung Servis Merkezine basvurun.
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Bluetooth baglantisi kurulmadi veya Watch'unuz ile akilli telefonunuz bagh
degil

Her iki cihazdaki Bluetooth 6zelliginin etkinlestirildiginden emin olun.
Cihazlar arasinda duvarlar veya elektrik donanim gibi engellerin bulunmadigindan emin olun.

Akilli telefonunuzda Galaxy Wearable uygulamasinin en son striminun yiklendiginden emin
olun. Gerekirse, Galaxy Wearable uygulamasini en son suriimine guncelleyin.

Watch'unuz ile diger Bluetooth cihazinin Bluetooth baglanti araligi (10 m) icinde oldugundan emin
olun. Cihazlarin kullanildigi ortama bagl olarak mesafe farklilik gosterebilir.

Her iki cihazi da yeniden baslatin ve Galaxy Wearable uygulamasini akilli telefonunuzda tekrar
baslatin.

Aramalar baglanmiyor
Watch'unuzun Bluetooth ile bir akilli telefona bagli oldugundan emin olun. Watch'unuz akilli
telefonunuza uzaktan baglanmissa gelen ¢agrilari alamazsiniz.
Akilli telefonunuzun dogru hiicresel aga bagli oldugundan emin olun.
Akilli telefonda aradiginiz telefon numarasi icin arama engellemeyi ayarlamadiginizdan emin olun.
Akilli telefona gelen telefon numarasi icin arama engellemeyi ayarlamadiginizdan emin olun.

Rahatsiz etme, sinema veya uyku modlarinin etkinlestirip etkinlestiriimedigini kontrol edin. Bu
modlardan biri etkinlestirildiyse gelen aramalar sessize alinacaktir ve gelen aramalar alindigi

sirada ekran acilmayacaktir. Ekrani acip gelen aramayi kontrol etmek icin cergeveyi kullanin, ekrana
dokunun veya tusa basin.

Arama sirasinda digerleri sizi duyamiyor

Dahili mikrofonun 6niint kapatmadiginizdan emin olun.
Mikrofonun agziniza yakin oldugundan emin olun.

Bluetooth kulaklik kullaniyorsaniz kulakligin dogru sekilde baglandigindan emin olun.
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Bir arama sirasinda ses yankilanmasi

Ses seviyesini ayarlayin veya baska bir yere gidin.

Pil dogru sarj olmuyor (Samsung onayli sarj cihazlari i¢in)

Watch'u kablosuz sarj cihazina gerektigi gibi bagladiginizdan emin olun.

Bir Samsung Servis Merkezini ziyaret edin ve pilini degistirtin.

Pil ilk alindigi zamana gore daha hizli bosaliyor

Watch'u veya pili ¢ok dustik veya ¢ok yiiksek derecelerdeki sicakliklara maruz birakirsaniz
kullanilabilir sarj azalabilir.

Bazi uygulamalar kullanirken pil tiketimi artar.

Pil tiikenebilir ve kullanilabilir pil stiresi zaman iginde azalacaktir.

Watch'unuza dokundugunuzda sicaklik hissediyorsunuz

Daha fazla gi¢ gerektiren uygulamalar kullandiginizda ya da uygulamalari Watch'unuzda uzun
sure kullandiginizda, Watch'unuz isinabilir. Bu durum normaldir ve Watch'un kullanim émriini veya
performansini etkilemez.

Watch asiri isinir ya da uzun slire boyunca sicak hissedilirse, bir stire kullanmayin. Watch asiri 1sinmaya
devam ederse, bir Samsung Servis Merkezine basvurun.
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Watch'unuz mevcut konumunuzu bulamiyor

Watch, akilli telefonunuzun konum bilgilerini kullanir. GPS sinyalleri, i¢ mekanlar gibi bazi bélgelerde
engellenebilir. Gecerli konumunuzu bulmak icin Wi-Fi veya mobil agini kullanacak sekilde ayarlayin.

Watch'ta saklanan veriler kayboldu

Watch'ta saklanan tim énemli verilerin daima yedeklerini olusturun. Aksi halde, bozulmus ya da
kaybolmussa verileri geri getiremezsiniz. Samsung, Watch'a kaydedilen verilerin kayiplarindan sorumlu
degildir.

Watch kasasinin disinda kiiglik bir bosluk belirdi

Bu bosluk gerekli bir tiretim 6zelligidir ve parcalar hafif sallanabilir ve titreyebilir.

Zaman iginde, parcalar arasindaki siirttinme bu boslugun hafif genislemesine sebep olabilir.

Watch’ta yeterli depolama alani yok

Depolama alanini bosaltmak icin kullaniimayan uygulamalari ve dosyalari silin.
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Yetkili servis listesi

Sehir Yetkili Servis
Servis Adi SIMGE ELEKTRONIK VE DANISMANLIK -YASAR ALAR
ANKARA Telefon - 3.1 23227744 | -
Adres ASAGI EGLENCE MAHALLESI MARTI CADDESI No:3 B/6 KECIOREN/
ANKARA
Servis Ad| DESTEK BILISIM PROJE SERVIS HiZMETLERI SANAYi VE DIS TICARET LTD.
STi.-ADANA SUBESI
ADANA Telefon 3224594967
Adres CEMALPASA MAHALLESI 63009 SK.NO:6/A SEYHAN/ADANA

* Yukarida belirtilen servis merkezleri iletisim bilgileri 01.07.2021 tarihinde gtincellenmistir ve
bu tarihten sonra degisiklik gosterebilir. Bilgilere istinaden, bolgenizdeki servis merkezimize
ulasamadiginiz durumlarda 444 77 11 numarali cagri merkezimizden size en yakin servis merkezimizi
ogrenebilirsiniz.

* Samsung yetkili servislerimize web sitemiz “samsung.com/tr/support “destek” béliminde yer alan
www.samsung.com/tr/support/service-center adresinden ulasabilirsiniz.”

* www.servis.gov.tr veya e-devlet uygulamasi https://serbis.ticaret.gov.tr Gzerinden “Servis Bilgi Sistemi
Projesi (SERBIS)" kapsaminda, satis sonrasi hizmet verdigimiz yetkili servis istasyonlarina iliskin
bilgilere dogru ve kolay bir sekilde ulasabilirsiniz.
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* Cihazin kullanim émri 5 yil, garanti suresi 2 yildir.
* Samsung Cagr Merkezi : 444 77 11
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